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N OVEMBRE : SUR LES FEUILLES COULEUR AMBRE, LE SOLEIL SE

COUCHE DE PLUS EN PLUS TOTET LE FROID VA SINSTALLANT... MAIS
A.A NE SERA PAS ENGOURDI CE MOIS-Cl, BIEN AU CONTRAIRE |
ATTENDU PAR TOUS DANS LA FRANCE ENTIERE, C'EST LE 28 EME

EN VEDETTE ANNIVERSAIRE DE A A. ERANCE : BEAUCOUP DE REUNIONS, ET UNE
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dtages | Trois PETIT MATIN, N'OUBLIEZ PAS DE RESERVER VOS PLACES AVANT LE 6
témoignages sur [ufilité NOVEMBRE.
du service.

PARTOUT DES ELECTIONS CE MQIS-CI. PULSIEURS MESSAGES DANS
CE BIG VOUS DONNERONT PEUT-ETRE ENVIE DE VOUS ENGAGER
LA VIE DE LINTERGROUPE DANS LE SERMCE ... OU DE REMPILER ! ( pages 2 & 4) A A GRANDIT

5 Compte-rendu de la
Bunion RI. ET ABESOIN DE SERVITEURS.
6  Le BiG devient adulte.. VOYEZ COMME CA BOUGE DANS LES GROUPES : DEUX NOUVEAUX
, GROUPES SE PRESENTENT ( pages 9 et 10 ). MARCADET NOUS
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7 Le BIP etle CIP G I'assaut | ANNIVERSAIRE ( page 11 ), DAUMESNIL LANCE UNE ACTION
de la presse parisienne. D'INFORMATION PUBLIQUE ( page 12 ). ET LES REUNIONS SUR LES
8 Interview : lInfergroupe CONCEPTS SE POURSUIVENT A VILLEJUIF ( page 11 ).
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FN VEDETTE

ELECTIONS A TOUS LES ETAGES!!

Nor:,/‘eo?;%rgé |_e mois de novembre... 24 heures a la fois, rien de bien particulier. Et pourtant... c’est
. tout de m&me la période des élections aussi bien dans les groupes que dans les
élections, ifiérents services. Ce sont des comités qui se renouvellent. C'est I'heure de la
c'est rotation. L’occasion pour des amis de prendre du service pour la premigre fois, de
peut-&tre changer de service, dereprendre du service aprés une pause, ou de faire une pause
le moment aPrésun service...

de prendre Le service est vital pour le fonctionnement des A.A. Et pour un groupe (comme pour
du jes amis qui ont du service) - et ce qui est vrai pour un groupe I'est - Oh combien ! -
service- pourl'lntergroupe. C’est tellement plus riche et plus facile quand le comité est bien

Et pourquoi étofté. Engagez- vous pour notre bien-étre commun !
pasal Mais, chose merveilleuse, le service fait partie des outils que nous avons en méme
Intergroupe?  temps pour notre rétablissement personnel. Beaucoup d’amis vous diront combien

cela les a aidés pour reprendre confiance, pour mieux vivre aussi bien avec
soi-meme qu’avec les autres.

Du c8té de I'Intergroupe de Paris, ce sont des représentants auprés de
l’lntergroupe qui vont se trouver élus au sein de leur nouveau comité. Et c’est le
Comite de I'Intergroupe lui-mé&me qui va se renouveler pour une grande partie, avec
'espoir que beaucoup d'amis voudront se présenter pour les élections qui auront lieu
le mgrrc)redi 9 novembre & Daumesnil (pour plus de détails, voir a l'intérieur de ce
numéro).

Bonne campagne.... et surtout bonnes 24 heures !

Dominique

PREMIERS PAS

TEMOIGNAGE

RUPTURE AVEC LA SOLITUDE

~—
De tous les motifs qui poussent un A.A. vers insatisfait, j'avais |'impression de rester un
Le service: le Service, deux me semblent primordiaux. promeneur solitaire, j’avais besoin de
une D'abord, notre mouvement ne cesse de se  quelque chose de plus. Je me suis rendu
tie de 9evelopper et pour &tre efficace il a bescin  compte que jétais trop passif, et que ce
garanie de la participation des diverses générations n’était qu'en prenant du service que je me
?nbfllété de membres q'i:i le céolmposgtnh. En A.A.t sentirais un A.A. & part entidre.
US. nous avons retrouvé le go e vivre e

Le seﬁ/ice appris la liberts, vient le moment ol il faut  Tous les groupes que ie fréqentais me
libére, rendre un:eu de ce que nous avons requ en  plaisaient et le plus difficile a 6té d’'en
Témoignage ¥dant AA. a continuer & vivre et & rester sélectionner un. Quant 4 prendre du
g ,g autonome. La seconde excellente raison de  service, ¢'est facile, on se propose st le
b ‘; Uf; pr?drgtggl §erwce,test que celacontribue & comité diésgose. Pour moi, Qala éélé une
uiant notrer issement. joie immédiate, peu importait le réle qui
sur sa ) o me serait confié, je me suis dit: "Toi X, tu

premiére Aprés quelques mois d’assiduité aux es AA. et tu fais partie du groupe Y, Tu

expérience éunions ol jécoutais, recevais, parlais peu,  viens d'étre accepté et reconnu par

. j @i pris un parrain et eu des amis privilégiés,  les autres. Iis t'accordent leur confiance
€ ServiCé ot |’ai essayé de me rapprocher des |l y a trois ans, je m’'etais arrété de
dans un groupe. gagnants.Je me sentais cependant toujours prendre du service. J'en avais déja eu
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Différentes
experiences de
service

gans des
struclures
différentes,
c’est un
enrichissement
personnel
toujours

pius grand.

pour les aider & contribuer 2 la bonne

marche du groupe”. Gréace & eux et
avec eux je me suis apergu combien il
ost formidable d'ouvrir une porte,
disposer des chaises autour d'une table,
préparer du café et se dire que la salle
est préte pour accueillir les amis qui
vont arriver.

Le service développe ie contact avec
les autres, il crée des relations qui
franchissent les barridres de
I'anonymat, on est intégré dans un
graupe, le sentiment de solitude
s’attéenue tandis que les pages du
carnet d'adresses se remplissent. On se
sent responsable, on s'affirme petit &
petit, le service est une garantie
supplémentaire de la sobriété car il crée
des obligations et on ne veut pas
risquer de decevoir ceux qui comptent
sur vous.

ell

Chacun de nous n'est qu'un petit rouage,
dans toute société autre que A.A.
persocnne n’est irremplagable, car seuls
comptent le rendement et le profit. En
A.A. le plus petit rouage a une valeur
immense car nous fonctionnons par
amour.

Prendre du service en A.A. ¢'est aussi une
une fagon de dire qu’on aime, qu'on
connait etci)artage les joies et les
souffrances de tous. Prendre du service,
¢'est participer &4 la plus belle des
aventures qui est celle de la découverte
des autres et de soi-méme; mais pas
n'importe quels autres : des alcooliques
qui sont les persannalités les plus
complexes, les plus généreuses et les plus
riches qui soient,

Philippe

FIN DE MANDAT

BILAN POSITIF !

Il 'y a3 ans, je métais arrétd de prendre
du service, j'en avis déja eu dans
plusieurs groupes différents. Mon premier
service, ¢'6tait au groupe Palais Royal,
aprés trois mois de sobriété, et j'en garde
toujours un souvenir extraordinaire.

Il y a trois ans dong, j'ai éprouvé le
besoin de faire une pause avec le
service..Comme j'ai éprouveé, fin 1986 le
besoin d'en reprendre. A ce moment 13, je
me sentais un peu en danger et j’ai pris
deux décisions: I'une, ¢'était de féter mon
4éme anniversaire, méme si je n'en avais
pas trop envie alors; I'autre, ¢'était de
reprendre du service.

Et pour changer, I'idée d'avoir du service

dans le cadre de I'Intergroupe de Paris
m'a séduit. Et je me suis retrouvé début
87 avec un mandat de deux ans.

1987: au sein du comité de I'Intergroure,
je@ me suis occupé du BIG avec “I"Atelier
du Big" qui s'était constitué dés le début
de I'année.

J'ai di apprendre A travailler avec
d’autres au niveau du Comité comme a
celui du BIG. Ce qui n'a pas été tellement
facile pour moi. Ce n’est pas un hasard si
j’ai choisi depuis une dizaine d'années
d’avoir mon indépendance sur le plan
professionnel !

J'avais tout lieu de penser fin 1887 que le
fait de travailler avec d’'autres dans ie
service m’avait fait considérablement
progresser dans ma 4éme étape.

Oui, mais en 1988, je me suis retrouvé
président de I’|nte:;%roupe et la, d'une
certaine fagon, j'ai dii réapprendre avec
mon nouveau poste a faire équipe avec
les autres.

En plus, cela m’a pris des mois pour
comprendre, pour moi, les contours de
mon nouveau poste. J'ai appris beaucoup
de choses cette année. Le service m’a
aidé a devenir un peu adulte.

Or précisement, 1'ai oté confronté dans
ma vie personnelle & des situations ol
c'dé}ait vraiment utile que je devienne
adulte.

Je me suis apergu aussi que j'étais

3
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Des bénéfices
a tous les
niveaux:
personnel et
professionnel,
et, peu a peu,
l'apprentissage
des contacts
avec les autres.
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quelqu’un de trds émotif. Dans mes
premiers temps de sobriété je n'en avais
pas bien pris conscience...

Alors, j'ai commencé a apprendre a faire
avec mes émotions : ne pas dramatiser
les choses, ne pas m”impliguer plus que
i‘{e n' ai 4 le faire dans ce qui se présente,
aire la part de ce qui est important a
mes yeux, de ce qui n'est pas important
ou de ce Qui est moins important, et de
fagon générale, la nécessité pour moi de
prendre du recul avec bon nombre de
choses.

En ce mois d’octobre, mon mandat

ACCRO

proche de son terme (bient6t la pause...).
*ast vraiment une joie pour moi de voir

tout le travail qui se fait au niveau de
I'Intergroupe.

Deux ans de service a I'Intergroupe, c’est
une expérience qui comptera vraimentdpour
moi, et j"ai en ’
certaine fagon elle est venue pour moi a
son heure,quand j'en ai eu besoin.

Merci & tous.

plus le sentiment qus, d'une

Dominique

JEN VEUX ENCORE |

Aujourd'hui, j&8 me sens trés
reconnaissante. Car dans bien des
domaines, j'ai conscience d'aveir
beaucoup grandi et changé ces derniers
temps au point de m’'en étonner
moi-méme. Et méme les moins
psychologues de mes amis non AA s’en
apergoivent | Et tout cela je le dois
largement a cette année de service que
le viens de vivre au Comité de I'
ntergroupe! Sans blague.

Trés vite je suis devenue une accro du
service | Depuis que je suis entrée a
I’Atelier du Big, quelques mois aprés
avoir refusé le premier verre qui suivait

ma derniére cuite. A propos, je trouve la

articipation a un Atelier un moyen
ormidable de découvrir le service... sans
assumer encore le poids des
responsabilités. En tous cas, ¢'était
tout-A-fait ce qui me convenait a ce
moment-1a de mon rétablissement.

Et puis tout naturellement, je me suis
retrouvée au Comité et animatrtice du
BIG. Mais si je n’ai pas eu peur de
m'engager ainsi, moi & qui toute
responsabilité faisait peur, c'est parce
que {e me suis appuyée sur la confiance
q_tl_Je_ es autres me faisait. Onm’a dit:
"T'inquidte pas, tu n'es pas seule, et
puis si tu fais des conneries, on ne
mangquera pas de te le dire " Et ¢’est
vrai, c¢'est |a pour moi un aspect
essentiel du service AA. On n’sest
jamais seul.

Je peux étre intarrissable sur tout ce
que j'ai appris: réapprendre & travailler
avec les autres, par exemple, moi que
I'alcool avait isolée dans la vie
prolfessionnelle comme ailleurs. Petite
confidence : dans |e service on ne choisit
pas toujours les amis avec lesquels on
se retrouve. Mais parce que c’étaient

des AA %ue j'avais en face de moi, j'ai
essayé d’avoir I'esprit ouvert et de
renoncer a mes antipathies
épidermiques d’autrefois. Et j’ai
découvert que c’est justement de ces
amis avec lesquels je croyais n’avoir rien
a partager, que j'apprenais le plus.
J'apprenais a écouter, 4 accepter
l'autre, & faire un effort avant d’'en
demander un & l'autre, et puis qu'une
idée qui ne venait pas de moi pouvait
étre bonne !l

Le service m'a également énormément
aidée a m'intégrer en AA, moi qui avais
du mal A téléphoner st tendance a rester
sur maréserve. En plus, et je nengage
que moi, j'ai pu observer que les amis
actifs dans le service, sont aussi actifs
dans leur vie et engagés a fond dans le
Programme Et en Jes suivant, j’ai
‘impression que je suis protégée.
Comme j'ai 6té protegbe par le service
alors que je traversais une période
difficile cette année. C’est le sefvice qui
m’a ramenée en réunion et qui m’a
remise dans le programme. Et ¢'est bien
la premidre fois que je vais jusqu’au
bout de ce que j'entreprends.

Voila tout ce que je dois & cette année

au Comité. Par ailleurs, je trouve que

participer & I'intergroupe est

particulidrement passionnant car on y

assiste & toute la vitalité des groupes, et

gu’il y a plein de choses a faire, et pius
e choses ainventer encore.

En bref, A‘e ne peux pas m'imaginer ma
vie en AA sans continuer & participer &
plein a |la vie du mouvement, sans y
mettre mon grain de sel | Et une
suggestion : ne vous en privez pas non
pius.

Laure.



LA VIE DE ['INTERGROUP,

R.1.G.

LA PERMANENCE

NOUS VOUS
ATTENDONS
NOMBREUX A LA
AREUNION DU 26
OCTOBRE.

ELECTIONS

ELECTIONS DU
NOUVEAU COMITE
LE 9 NOVEMBRE. 10
POSTES A
POURVOIR.

FETES

PAS DE REVEILLON
CETTE ANNEE.

LE BIG

ABONNEZ-VOUS /
ET POUR EN
SAVOIR PLUS, LIRE
PAGE 6.

FINANCES
EN BAISSE !

SOYONS
VIGILANTS.

COMPTE RENDU DE LA REUNION
DU 11 OCTOBRE 1988

25 groupes étaient représentés sur 60.

Parmi les membres du comité , Dominique, Michel,Laure, Isabelle,
Jean-Albert,Jean-Louis, Micheline, Fabienne, Jean-Michel, Denis étaient présents.

Trois points importants ont 6té abordés lors de cette réunion : la réunion
d'information, les élections et le réveilion.

Jean- Albert nous présente la réunion du 26 octobre en insistant bien sur le fait
qu'ELLE S’ADRESSE a TOUS LES AMIS A. A. D'ailleurs, une lettre d’information
sur le programme de cette réunion a été distribuée dans les groupes.

A propos de SAUTON il nous indique que le comité a donné son accord pour la
peinture de ia fagade et I'aération des locaux.

De nouveau la sécurité des permanents est remise en question. Le comité a décidé
&u'il se montrerait de plus en plus vigilant et présent pour faire face a ce genre
ennui.

Dominique : les élections du nouveau comité auront lieu le mercredi 9 novembre.
Il'y a actuellement 7 postes au sein de ce comité : la présidence, la trésorerie,

le BIG, |a f8te, la permanence, la littérature et le secrétariat.L’année prochaine un
poste d'Information Publique sera créé afin d'assurer une meilleure coordination et
action avec le C.LP.

Il est donc nécessaire que 10 amis soient élus au prochain comité.

Les membres sortants sont : Dominique, Michel, Jean-Lduis, Micheline.
Les membres restants sont : Laure, Isabelle, Jean-Albert, Yvette et Denis.

Toutes les candidatures sont regues par Denis, secrétaire de I'.G., par téléphone
gu numeéro : 47.34.72.42. En cas d'absence, s’adresser & Chantal, Ia secrétaire de
auton.

Pour étre candidat il est nécessaire d’avoir eu une expérience de R.L.G. Nous
espérons que le plus grand nombre d'amis possible se présentera.

Les messages de Dominique et Laure en fin de réunion, publiés dans ce numéro,
témoignent de tout ce que ce service a pu leur apporter.

Michel : la question du réveillon a trouvé une réponse négative, n’ayant eu aucun
écho auprés des R.l. présents. Et comme on ne peut engager les finances de I'L.G.

our une féte, elle n'aura pas lieu cette année, mais pourra étre réenvisagée
"année prochaine.

Laure: Le colt del'abonnement du BIG n'a pas augmenté depuis 3 ans,or,le BIG
se doit de s’auto financer. Il devient adulte et va participer aux frais de Sauton. Le
prix de son abonnement est donc cette année de 200 francs. Pensez donc dés
maintenant a vous abonner (chéque alordre de A.A. Big).

Le BIG recherche d’autres dessinateurs pour I'agrémenter. Le bilan financier du
BIG paraitra en début d'année 1989.

Jean-Louis compare les participations des groupes
au mois de septembre 87 : 87610 F
a celles du mois de septembre 88: 86.063 F
soit une baisse de 2% . Il demande donc aux groupes d'8tre vigilants.

Enfin, de nouvelles listes de groupes sont disponibles d&s maintenant rue
SAUTON.

Prochaine réunion R.I. le mercredi 9 novembre & 20 H dans les locaux du
groupe Daumesnil.
Denis - Jean-Michel



L'ATTRAIT GRANDIT

ET

LE BIG DEVIENT ADULTE...

POUR CONTINUER DE
GRANDIR, LEBIG A
BESOIN DE VOS
INFORMATIONS, DE VOS
SUGGESTIONS ET DE
VOTRE LECTURE.

MAIS AUSSI DE VOTRE
SOUTIEN. ALORS,
PENSEZ A RENCUVELER
VOS ABONNEMENTS DES
MAINTENANT...

de Bi ¢ VouS AiNe

Il est bientdt temps de renouveler votre abonnement au BIG,
Iactuel prenant fin avec le numéro de janvier, envoyeé fin
décembre.

Pour 89, nous vous proposons une légére augmentation,
faisant passer I'abonnement & 200 francs. Trois raisons nous
ont amenés & ce choix :

1 - Rappelons que le BIG s’auto-finance entiérement, et ne
peut accepter aucune contribution sur |le buget de
fonctionnement de I'Intergroupe. Or, il nous a semblé qu’il était
temgs que le BIG devienne adulte et prenne en charge dans
son budget une contribution aux frais de Sauton (frais fixes du
local + secrétariat), dont il profite largement. Cela met la barre
un peu plus haut, comme vous le verrez dans les comptes de
fin d’année, qui seront dorénavant publiés avec ceux de
lintergroupe.

2 - L’abonnement au BIG n’avait pas augmenté depuis trois
a_nsi et pourtant lui aussi, connaft 'augmentation du co(t de la
vie !

3 - C’est grace & son équilibre financier que le BIG a pu
évoluer , devenir toujours plus vivant et par allleurs publier des
numéros spéciaux : 2 BIG BIG cette année, diffusés a 400
exemplaires dans les groupes.

- L’Atelier du BIG fourmille d’idées pour rendre votre
journal toujours plus attrayant et plus utile. Mais pour
cela, nous avons besocin de votre soutien, en vous
abonnant! Mais aussi en envoyant vos nouvelles et
vos suggestions, en faisant lire le BIG autour de vous.

Le seul but du BIG est d'intensifier les échanges entre
tous les groupes dans le sens de nos principes, et
nous pensons sincérement qu'il a un réle a jouer pour
la vitalité de notre mouvement a Paris en en Banlieue,

Alors, un seul mot d’ordre : abonnez-vous,
réabonnez-vous !

Merci et bonnes 24 Heures .

ABoNMHMez -VOUS AV Bi G , L’ Atelier du BIG



L EVENEMENT

Quelques
bonnes volontés,
un atelier
constitué et

nous voila
transformés,
(enfin presque...)
en chargés

de relations
publiques,

pour une
opération
ponctuelle,
certes,

mais

tout a fait
passionnante.

LEBIPET LE CIP DE PARIS

UNISSENT LELRS EFFORTS

POR UNE ACTION EXCEPTIONNELLE
A L'ASSAUT DE LA PRESSE PARISIENNE !

Une action originale est en cours sur
Paris, "managée" conjointement par
le Comité d'Information Publique de
Paris intra-muros et le Bureau
National médias.

Une centaine de journaux parisiens
gratuits, de quartiers,
d'arrondissements et d’associations,
ainsi que quelques quotidiens du
type Parisien Libéré, vont &tre
contactés par une équipe provisoire
d’une trentaine de personnes,
constituée 2 cet effet pour quelques
semaines seulement. Le but de cet
"atelier” est d’obtenir des journalistes
ou régisseurs de ces différents
supports :

- 80it une insertion dans leurs
colonnes de notre annonce presse
"Probiémes d’alcool?” avec le
numéro de téléphone de
PIntergroupe de Paris

- soit un article rédactionnel inspiré

Alcooliques
Anonymes

fl (1)43 257500

de notre dossier de presse.

Nous pensons qu'en raison du
nombre de professionnels contactés
nous pourrons obtenir des résultats
positifs dans un pourcentage
intéressant de journaux parisiens et
ainsi mieux faire connaitre nos
coordonnées sur Paris a I'alcoolique
qui souffre encore .

Cette action terminée, les amis qui y
ont contribué, pourront par la suite,
au niveau de leurs groupes respectifs
continuer leurs investigations,
proiongeant ainsi des relations
r)riv_ilégiégs avec nos alliés naturels,
es journalistes.

Nous espérons bien sQr que cette
opération sera un succes et que nous
pourrons la reproduire avec d’autres
C.LP. de régions

: Alcooliques
Anonymes

42257500 E



INTERVIEW

LONGUE VIE A UN CONFRERE

DEPUIS LE MOIS DE JUILLET, L'INTERGROUPE SUD PUBLIE A SON
TOUR UN BULLETIN DE LIAISON. NOUS AVONS DEMANDE A
JEAN-CHARLES, SON "REDACTEUR EN CHEF", DE NOUS
RACONTER COMMENT AVAIT COMMENCE CETTE AVENTURE..

Le Big : Alors, comment est
née l'idée de se lancer dans

la presse ?

Jean Charles: le projet de créer
un bulletin était "dans l'air" depuis un
certain temps déja. L’Intergroupe
Sud réunit 8 groupes, souvent assez
éloignés tes uns des autres, et nous
ressentions le besoin de faciliter les
échanges entre les groupes, ies
aider a mieux se connafitre
mutuellement pour que les amis
aient envie d’aller voir dans les

roupes voisins et aussi de mieux

aire savoir ce qui se fait a
I'Intergroupe. Alors, a force de dire
"on devrait faire”, un jour nous nous
y somimes mis.

Le Big : quels étaient vos

principes de départ ?

Jean Charles : deux qhoses étaient
claires : notre iournal ne doit pas
remplacer les bulletins déja existants
Partage, BSG, Box ou mé&me Big
(N.D.L.R. Bravo I) mais au contraire
les compléter et donner aux amis
Penvie de les lire. C’est pour quoi
nous avens créé une rubrique "Lu
pour Vous". Et, nous avions une
contrainte financiére qui nous limitait
& deux feuilles rectO verso.

Le Big ; de quoi parlez-vous

dans ce bulletin ?

Jean Charles : nous avons
actuellement 5/6 rubriques : le
calendrier des permanences, celui
des anniversaires, les pians de
modération des groupes pour inciter
les amis a fréquenter les groupes
voisins, en bref, une rubrique qui
signale les points forts de Pactualité

de I’Intergroupe et "Lu pour Vous",
un digest des publications AA, pour
inciter les amis & "mettre le nez"
dans la littérature.

Le Big : votre bulletin en est
a4 son 3éme numéro. Comment
a-t-il été accueilli dans les
groupes ?

Jean Charies : trés bien. C’est
comme s’il avait toujours existé.
Nous n’avons pas sorti de numéro en
septembre en raison des vacances et
les amis sont venus le réclamer |

Le Big gqguelle sera la

prochaine étape ?

Jean Charles : nous souhaitons
maintenant recevoir des critiques
constructives, des suggestions etc...
sur les rubriques existantes ou a
créer. Nous avons déja des idées,
comme celle de créer une rubrique
sur la vie des groupes : leurs
annonces, leurs appels de serviteurs,
leurs expériences. Par exemple,
Fontainebleau a récemment fait une
modération sur la littérature AA. Non
seulement le partage durant cette
réunion fut tres intéressant, mais
encore, les ventes ont atteint 600 F.
ce soir-13, et sans faire baisser les
ventes ultérieures. Voila le genre
d’expérience qu'il est intéressant de
partager entre les groupes.

Nous aimerions aussi publier des
mini-témoignages sur la tenue de la
permanence a Corbeil. C’est vrai

u’en raison des distances, les amis

oivent fournir un réel eftort pour
venir et nous espérons qu’en
demandant aux permanents de
raconter leurs impressions, leur vécu,

‘nous pourrons developper l'attrait et



DANS LES GROUPES

A.A. continue
de grandir, pour
notre profit

a tous

et notre
rétablissement.
La ville FENGHIEN,
jusqu'alors
surtout connue
pour son lac et,
pour certains,
pour son casino,

s'enrichit

d’'un groupe A.A.
ongue vie,

et bonne route.

convaincre de nouveaux volontaires
que c'est enrichissant pour soi. On
aimerait aussi donner plus
d’information sur |'actualité de
I'Intergroupe, des témoignages de
services, efc...

Pour tout ¢a, il nous faudrait
éventuellement une page
supplémentaire. Mais cela ne sera
possible que si les groupes acceptent
de participer financiérement aux frais
de fabrication et d'envoi.

e

Le Big : bref | plein de

projets |

Jean Charles : oui, mais pour ¢a,
gespére que nous aurons de {'aide.

ue les groupes nous enverront des
informations et des suggestions. et
que nous trouverons des bonnes
volontés pour donner un coup de
main pour la réalisation et la mise en
page, et pour nous donner des
dessins, etc..!

ENGHEIN LES BAINS

NOUVEAU PORT D'ATTACHE

Le vendredi 7 octobre 1988, ce
nouveau groupe a ouvert ses portes.
Certes, il y avait beaucoup d'amis, et
ce n'est pas |'effet du hasard si une de
nos amies qui a 27 ans de AA était 1a
avec une autre amie qui assistait & sa
premiére réunion.

Une cinquantaine de personnes ont
témoigné leur sympathie et leur
soutien, avec en renfort nos alliés,
nous ne dirons pas nos “complices
Al-anon". Jean-Frangois modérait
cette "premidre” avec le brio et la foi
que chacun lui connait, rappelant que
les malades alcooliques sont tout sauf
des imbéciles.

Nous avons partagé sur le théme:
I'Unité et les Services, les deux outils
indispensables au rétablissement. La
création de ce groupe démontre que
ce ne sont pas de vains mots.

Chacun a sa manigre a exprimé que
le meilleur moyen de conserver sa
sobriété était de la partager et de
poser des actes

Dans une ambiance chaleureuse
empreinte d’amour pour son prochain,
de "vieilles" connaissances en AA se
sont retrouvées, de nouvelles amitiés
se sont créées, et surtout plein, tout
plein de numéros de téléphone se sont
échangés.

Personne n'est resté seul, dans une
solitude qui bien souvent accompagne
la maladie alcoolique ou bien
compromet le rétablissement.

Nos amis d’Enghien ont de la chance.
Iis ont trouvé un nid bien agréable,
sinon commode et confortable qui a
6té obligemment mis a leur
disposition M. le Pasteur de I'Eglise
Réformée compte-tenu qu'une salle
de réunion municipale n’était pas
encore disponible. s disposent d'une
grande salle pouvant loger 80
personnes environ permettant
d’organiser les anniversaires et des
manifestations diverses, (/'entrée est
située 17, rue du Temple )et d'une
salle plus petite pour les réunions
habituelles, pouvant recevoir 25
personnes au ler étage,( entrée 155,
avenue de la Division Leclerc,(dite
route de St Leu).

Le groupe est accessibie par:

- la gare d’Enghien par la gare du
Nord

-les autobus de la RATP,

-les compa%nies des transports
urbains du RER.

Un vaste parking est disponible place
Foch, prés de la gare et il y a de
nombreuses places dans les petites
rues avoisinantes...

Nous rappelons, pour la bonne régle,
comme on dit dans I'administration,
que les réunions hebdomadaires ont
bien lieu chaque vendredi 4 20 H 30,
ta réunion etant ouverte le 1er
vendredi de chaque mois.

Un comité provisoire de création
composé de 3 amis habitant la région



ks
ra,
23, rue dela
Sourdiére.
Paris 1ér.

Réunions
ie mercrecg

19 H 45.

a 6té mis en place : Céline, bien connue a
Sarcelles, Daniel, bien connu au Quai
d’Orsay, Jean-Charles qui attire bien
souvent notre attention sur la littérature
tors de la Convention & Chevilly-Larue.

Nos trois amis souhaitent élargir ce
comité avant de le ratifier définitivement

ar des &lections. Les bonnes volontés et
es "vocations” pour le service seront les
bienvenues. Ne soyez donc pas timides
ou hésitants, car ce n’était pas non plus
I'effet du hasard si le théme d’ouverture
é&tait "I’ Unité et le Service".

Il fut rappelé que linitiative pour créer ce
groupe était motivée :
- par le souhait exprimé lors des appels &
I’aide sur le répondeur téléphonique de
FIG Accueil d'Aﬁenteuil par des habitants
d’Enghien, de Montmorency, d’Epinay,
Villetaneuse, etc.

- pour disposer d’une structure d'accueil
des patients soignés ou traités a I'hdpital
de Montmorency afin d’y proposer plus
tard la création d'une antenne.

- pour alléger un peu le fonctionnement du
groupe de I'hdpital d'Eaubonne qui
marche & "plein pot" et dont I'effectif,
nous nous en félicitons, est important.

- et aussi et surtout, pour que |'attrait ne
nécessite pas de publicité hors
I'information publique normale.

Une initiative sympathique a été prise : le
Eroupe de Saint-Denis et le Groupe du

ac se sont jumelés et se parrainent entre
eux. |l est méme projeté qu'Enghien se
jumelle avec un groupe ami américain car
Il est situé dans une station thermale et on
ne sait jamais...

Jean-Charles.

AU COELR DE PARIS

L’OPERA ACCESSIBLE A TOUS

il

C’est fait | le groupe Opéra a eu sa premiére réunion le mercredi 14 septembre
1988 & 20 H. Les fondateurs du groupe y ont mis tout leur coeur, leur savoir appris
chez les A.A, et avec I'aide de Dieu, tout a démarré.

Plusieurs amis sont venus soutenir I'ouverture de ce groupe et I'anniversaire de
Jacques "Doberman” pour ses neuf ans, dans une salle sympathique et
chaleureuse. Merci a tous.

Le groupe Opéra.
10



MARCADE T-MONTMARTRE

PETITE HISTOIRE D'UN GROUPE VETERAN

Das le début de A.A. en France, la vocation de

respectif de chaque membre, pour les

A.A. qui est d'aider & accéder & I'abstinence, fonctions les plus simples ou les plus

LE GROUFE passa|9t par la création de groupes. délicates, chacun s'en acquitte avec assiduité

DE , et bonne humeur. En général, la base des

MARCADET, Aprésle groupe ouvert en 1960 dans I'Eglise rapports de travail est le dialogue dans le
g

LE américaine du Quai d'Orsay, il y a eu respect de la personnalité de chacun, et aussi

CINOQUIEME  |ssy-les-Moulineaux, Belleville, Quinauit. Ce  la référence aux textes A.A. dont nous
GROUPE fut'le tour de Montmartre en 1966. Dans les disposons et dont I'utilisation permet de faire
début s,il n"était guére facile dobtenir une salle  fonctionner le groupe dans des conditions
OUVERTEN pour nos réunions de groupes AA. AA n’avait permettant d apporter les meilleurs services.
FRANCE, pas acquis I'image de marque réalisée & force i o
VIENT DE de conviction, de travail, et grce & la qualité ~ Depuis que je suis présente en A.A., de
SOUFFLER SA de ses activités. nombreux amis, sortis des premiers groupes,
22 EME ont ouvert & leur tour des groupes a Paris, en
BOUGIE Pour ce groupe, les fondateurs &taient  banlieue et en province.
- Jeannetite W. partie par la suite pour fe Je ne me suis jamais déplacée sans trouver
A CETTE Canada, puis Roger de Montmartre,  dans un autre groupe un ami que j'avais
OCCASION, malheureusement décédé, Jeanne G., André connu & mes débuts ou & ses gébuts.
ANNIE B. Max et moi-méme. (qu'on me pardonne si
PARTAGE '8 oublié queiqu'un). La plaquette "Le Groupe A.A." est désormais
SES dans toutes les mains et fournit toutes les
Entre autres soucis, il y avait la question des indications utiles. La sagesse qui s'accroit
SOUVENIRS... clés pour I'ouverture de la réunion, et surtout ~ avec I'expérience des années, incite a
celui de faire connaftre I'existence du groupe  chercher constamment la ligne de conduite
afin d'en accroitre ia fréquentation. Le Comité qu'il convient & chaque groupe de suivre,
avait conscience que la porte devait toujours puisque les groupes sont autonomes.
étre ouverte pour accueillir "I'alcoolique qui :
souffre encore”. Je ne saurais clore cette page sans remercier
A.A. de tout mon coeur et renouveler mon
Quant & 'harmonie au sein du Comité, au long encouragement pour continuer le Partage.
des années et aprés le renouvellement
périodique de ses membres, il y eut
q_rogressivement une prise de conscience des Pour le Groupe de Marcadet-Montmartre,
raditions et de leur importance, entre autre, Annie de Montmartre.
dans ce cas, la Premiére et la Deuxidme. Les
taches étant distribuées avec I'accord
(Ol
I “"'::ﬂ ‘c("
LES ENTRETIENS DF VLLEJUF
LA RESPONSABILITE FINALE ET L'AUTORITE ULTIME DES SERVICES
MONDIAUX DE A.A. DEVRAIENT TOUJOURS DEPENDRE DE LA
CONSCIENCE COLLECTIVE DE NOTRE ASSOCIATION TOUT ENTIERE.
Ce premier Concept qui découle tout mondal ? C'est ainsi que Bill, lors du Congrés
simplement de notre 2éme Tradition, fonde la de Saint-Louis en 1955 "passait les pouvoirs” &
base méme de la spiritualité de notre A.A. tout entier, et rédigeait ces Douze
mouvement dans la conscience des groupes. Concepts.
C'est ce qui nous permet de vivre en harmonie, .
do ne Jamaisnous senti auls, mals leujolrg | 85 COOSRLS, T Aoy o0 o S
ro ua ou '
UN AN POUR ﬁccom%ﬁ,? quand nous avons une 1ache ruit de longues années d'expérience. lls
POTASSER ermettent, en définissant I'esprit selon lequel
LES RapFelons r'origine des 12 Concepts. Lorsque le  10us les services devraient vivre, de perpetuer
CONCEPTS, docteur Bob est tombé malade et ainsi rappelé cette expérience et d'éviter de renouveler sans
CHAQUE Quil tait mortel I, s'est posé le probléme de la  €esse les mémes erreurs. G'est essentiel pour
sucession de Bill et de Bob qui jouaient un rdle Que A.A. vive et puisse continuer & transmettre
MOIS, UN de leaders spirituels essentiels dans le |e message.
PARTICIPANT mouvement tel qu'il existait alors. L’histoire o o e
RACONTE.. técente des A.A. avait montré que les groupes |l ne s'agit ni d'un évangile, ni dun dogme

immuable qui figerait I'évolution du

ensemble étaient capables de survivre, mais h .
3 an su mouvement A.A. Mais I'esprit des Concepts

qu’en serait-il de nos services & ’échelon

"
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REUN IONS LE

3 EME
MERCREDI DE
CHAQUE MOIS

A L'HOPITAL
PAUL
BROUSSE,
VILLEJUIF,

19 OCTOBRE :

2 EME
CONCEPT

16 NOVEMBRE
3 EME
CONCEPT.

permet toutes les libertés avec toutes les
sauvegardes. En fait, chaque fois que nous

avons du service, nous faisons tous du concept
sans le savoir |

Le ler Concept instaure le principe
démocratique en A.A. Tout part des 6groutpes ot
se fait sous leur responsabilité. Et tout
fonctionne g&ce A un partage constant,
I'expression de toutes les idées. Imaginez : un
lieu ol chacun peut participer & tout, donner
son opinion sur tout, étre écouté. Voildla
réalité de ce qu'est véritablement A.A. Et en
méme temps, la certitude que chaque fois que
les A.A. se réunissent pour faire cg:alque
chose, la Puissance Supérieure est la, notre
autorité ultime étant un Dieu d’amour tel qu'il
peut se manifester dans la conscience des
groupes. C'est |3 fjue repose notre sécurité et
notre foi dans I'évolution du mouvement A.A.

Mais pour que cette "démocratie™ fonctionne,

encore faut-il que nos serviteurs soient
réellement soutenus, que les groupes
s'intéressent A ¢e qui se passe au niveau des

- I’ ) y j
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services, participent, s'informent et agissent.
Nous sommes responsables & tous les niveaux
de ce qui se passe en AA.
C'est Michel qui nous présentait ainsi !e ter
Concept, grace & son expérience de service.
Suivit un partage trés animé sur comment
inciter plus d'amis & prendre une part active
dans la vie de A.A. au travers du service.
Transmettre sa passion, jouer |'attrait au
travers du parrainage, sans oublier que A.A.
n'existe que pour transmettre le message et
que les serviteurs sont au service de cette
transmission. Le 1er Concept dgarantit justment
aue personne ne peut prendre le pouvoir en
.A. "Le pays dont |"ai toujours révé-,
commente un ami amoureux de A.A. 1

Parler, partager autour des Concepts pour
mieux comprendre comment vit notre
mouvement, voila qui a convaincu tous ceux qui
étaient 1a ce 21 septembre. Alars, venez encore
plus nombreux aux prochaines réunions.

Laure et Michel

DAUMESNIL

D'UNE PIERRE DEUX
COUPS:

ANNIVERSAIRE ET
INFORMATION A
NOS ALLIES
NATURELS

Le groupe Daumesnil a eu l'idée
de profiter de sa réunion
d’anniversaire pour inviter les
"alliés naturels” de son quartier.

Une fagon comme une autre et
plutdt sympathique de faire
connaitre A.A. & I'extérieur.
Souhaitons qu'une assistance
nombreuse et chaleureuse se
retrouve lors de cette réunion,

et bravo au groupe Daumesnil
pour cette initiative.

L’atelier du BIG.




A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONCES

MANIFESTATIONS

NOVEMBRE

MERCREDI 9  Réunion des R..G. 8 DAUMESNIL et élections du comité de I'Intergroupe

SAMEDI 12 35&éme anniversaire de A.A. en BELGIQUE au musée de I'air & BRUXELLES
dés 9 H. Pour ceux qui se sentent Ia bonne volonté de donner un coup de main,
téiéphoner A LOUIS: 02/465 21 27.

SAMED! 19 28éme anniversaire de A.A. France au Pullman St Jacques.

DIMANCHE 20

DIMANCHE 27 Au Comité Régional : élections par I'assembiée régionale de délégués A la
conférence: 1 délégué titulaire, 2 délégués suppléants.

DECEMBRE

SAMEDI 17  Christmas Party au groupe anglais

SAMEDIS 24  Groupe Hotel de Ville. Réveillon d&s 20 h 30-Excepfionnellement, les réunions

et 31 de 19 h sont supprimées ces jours |& Participation au repas: 85F- Le nombre
des participants est fixé & 30..

SAMEDI 31 Réveilion dés 16 H organisé par I'lntergroupe Sud et le groupe de Fontainebleau

30 ReuNioNns ,

40 g&es CEST SUpeL,

Tu Te sens Mrevt:
/\_’f"’/




A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONCES

—NOUVELLES DES GROUPES —

HOMOSE XUEL

Changement d’adresse et de
jour de réunion: vendredi & 20h
30 au 17 rue de la Butte aux
Cailles-Paris 13&8me. Métro Place
d'ltalie.

ST EUGENE

Le groupe sera fermé le mardi 2
novembre.

DAMMARIE
LES LYS (77)

HOPITAL DE
THUN

Réouverture de I'antenne A.A.
depuis le 4 octobre-A 17 h 30.

NEMOURS

Exceptionnellement fermé le
mardi 1&r novembre.

ANTONY

Les réunions du lundi sont
supprémées, mais le groupe
assurera, ce jour -13 une
I)ermanence conjointement avec

SAINT OUEN

Le groupe souhaite la visite de
nombreux amis.

ELECTIONS
DANS LES
GROUPES

Elections des comités durant ce
mois de novembre. De
nombreux groupes recherchent
des serviteurs...

Ouverture d’un groupe 3 la e groupe Al-Anon ( saufle 15 Voltaire 4 novembre
maison des associations Robert  décembre et le 15 mars, ni les _
Laporte, 51 rue du Capitaine lundi des mois de juillet et aoQt ). Lions StPaul : 14 novembre
Bernard de Poret 7719 Les réunions du vendredi sont
Dammarie les lys-Réunion tous ~ maintenues. Jardins Montp. : 16 novembre
les mardi 4 20 H.
FRANCONVILLE
SAMEDI 28 JEUDI 3 Didier 1 an
SALPETRIERE DOLRDAN Jeanine B ans
Danielle 5 ans Yves 3 ans BOUL OGNE
Marie- Edith 13
LUNDI 7 Aqrien 9 ans
Michel 9 ans
ANNIVERSAIRES /ﬁgng Yﬂgﬁf fs MARCADET
Noelle 8 ans Groupe 22 ans

14




MARDI 8

SAINT - EUGENE

A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONGES

MARDI 15|
NEMOURS

Frangoise 4 ans

AQUEDUC
Groupe 5 ans
Denise 9 ans

EUDI 10

CONDORCET

Groupe 8 ans
Florence 13 ans
Simone 1 an
Delphine 2 ans

VENDREDI 11

SURESNES
- Sylvie 2 ans

DIMANCHE 13

AQUEDUC
Jacques 6&ans

UNDI 14

DAUMESNIL
Groupe 3 ans

SARCELLES
Daniel 1 an
Gilbert 2 ans
Yves 4 ans
Dominique 6 ans

Martine 24 ans
Jacques 13ans

MERCREDI 16

SARTROUVILLE
Jean-Paul 1 an

QUAI D'GRSAY
Michel(fleurs) 2an
Alpbert 26 ans

JEUDI 17

QUINAULT
Micheline
Denis
Claire

1 an
2 ans
16 ans

LUNDI 21

RENQOUVEAU
Aiqin 1 an
Robert 1 an

MARDI 22

JARDINS MONT.
Nicole 2 ans

VILLE D'AVRAY
Michel D. 16
Jean-Louis 7

MERCREDI 23

HOTEL DE
VILLE

Cecile 14 ans

FONTAINEBLEU
Christian 2 ans
Giny 3 ans

JEUDI 24

PALAIS ROYAL

Hervé 1 an
Diana 2 ans
Madeleine 7
Serge 9 ans

VENDREDI 25

YOL TAIRE
Groupe 16 ans
Marcel 28 ans

SAINT- MALR

Jacques 3 ans
Claude 13 ans
Pierre 7 ans
Joachim 1 an

ANTHONY

Groupe 22 ans
Jean-Pierre 13
Simone 5 ans

SAMEDI 26

VILLEJUIF
Maurice M. 10
Gilbert J. 10

MARDI 29 |

ITALIE
Berthe 5 ans
Veronique 3

mDECEMBREm

SAMEDL 3

OUDINOT

Jacques 8 ans
Dominique 6 ans
Laure 2 ans

MERCREDI 7

LES HALLES
Benoit 10 ans
Carolina 17 ans

MARDI 20

JARDINS
MONTP.
Isabelle 3 ans
Colette 1 an
Marie- Claude 1

5\
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PERMANENCES

NOVEMBRE 1988

DATE 10H-14H 14H- 18 H 18H-22H
MARD! 1 OUDINOT PLAISANCE VICTOIRES
MERCRED! 2 CARREFOUR 15 CARREFOUR 15
JEUDI 3
VENDREDI 4 e PLAISANCE PLAISANCE
SAMEDI 5 DAUMESNIL SAINT OUEN SAINT OUEN
DIMANCHE 6 PALAIS ROYAL PALAIS ROYAL PALAIS ROYAL
LUNDI 7 GROUPES FEMMES
MARDI 8 QUAI D'ORSAY QUAI D’ORSAY
MERCRED! 9 OUDINOT OUDINOT
JEUDI 10 o CRETEIL CRETEIL
VENDRED! 11 BOBIGNY BOBIGNY BOBIGNY
SAMEDI 12 LESHALLES LES HALLES LES HALLES
DIMANCHE 13 JARDINS MONTP. JARDINS MONTP. JARDINS MONTP.
LUNDI 14 H,;i AQUEDUC AQUEDUC
MARDI 15 o VOLTAIRE VOLTAIRE
MERCRED! 16 VICTOIRES VICTOIRES
JEUD! 17 ITALIE {TALIE
VENDREDI! 18 A
SAMEDI 19 MARCADET MARCADET MARCADET
DIMANCHE 20 PALAIS ROYAL PALAIS ROYAL PALAIS ROYAL
LUNDI 21 E R BATIGNOLLES BATIGNOLLES
MARDI 22 | POMPE POMPE
MERCREDI 23 | BOULOGNE BOULOGNE
JEUDI 24 BAGNEUX BAGNEUX
VENDREDI 25
SAMED| 26 PAVILLON/BOIS PAVILLON/BOIS PAVILLON/BOIS
DIMANCHE 27 OUDINOT OUDINOT OUDINOT
LUNDI 28 LIONS ST PAUL LIONS ST PAUL
MARDI 29 SARCELLES SARCELLES
MERCREDI 30 AQUEDUC AQUEDUC

LES GROUPES QU LES AMIS QUI DESIRENT S'INSCRIRE POUR LES JOURS NON ENCORE
ASSURES PEUVENT LE FAIRE AUPRES DE NOTRE SECRETAIRE AU 43 29 35 09.



VOS INFOS

POUR LE MOIS DE DECEMBRE
A NOUS FAIRE PARVENIR AVANT LE 15 NOVEMBRE

GROUPE R.I.

VOS ANNIVERSAIRES

DATE PRENOM DES AMIS/GROUPE NBRE DE BOUGIES

Y A-T-IL EU RECEMMENT DES MODIFICATIONS DANS LA COMPOSITION DE VOTRE COMITE ? VEUILLEZ
NOUS LES INDIQUER ( PRENOM, FONCTION, TELEPHONE )




CONTACTS 12eME ET APE

PRENOM TELEPHONE HEURES ET JOURS CHAMP D’'ACTION
DISPONIBLE (VILLE, ARRDT...)

ABONNEMENT 1989

Mr, Mme, Melle, Groupe

Adresse

souscrit [_]abonnement(s) d'un an au BIG & partir du.numéro 46 ( janvier 1989) : 200 F

Mode de réglement : [ Par chéque ci- joint & 'ordre de A.ABIG
- En espéces ( regues par

ALCOOLIQUES ANONYMES 3 RUE FREDERIC SAUTON 75005 PARIS




