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NUMERQ 47

FEVRIER 1989

CA DEMARRE FORT EN CE DEBUT D'ANNEE 89 ET LE COMITE
DE L'L.G. S'EST DONNE UN CERTAIN NOMBRE D'OBJECTIFS
QUE VOUS ALLEZ DECOUVRIR DANS CE NUMERO.

EN TOUT PREMIER LIEU , DES MAINTENANT, DES
RESPONSABLES DE SERVICES ( LITTERATURE, RELATIONS
AVEC L'INFORMATION PUBLIQUE, PERMANENCE ) ANIMERONT
UNE RUBRIQUE NOUVELLE DANS LE BIG POUR VYOUS TENIR AU
COURANT DE LEURS ACTIVITES. TOUT CA VOUS LE
TROUVEREZ DE LA PAGE 2 A LA PAGE 8.

PLEINS D'AUTRES ARTICLES VOUS ATTENDENT DES
PARTAGES D'AMIS SUR LES REVEILLONS QUI SE SONT
DEROULES EN A.A., LES IMPRESSIONS D'UNE JEUNE A.A.
DECOUVRANT LA FRANCOPHONIE... ET BIEN SUR LES
ANNONCES DES GROUPES ET MANIFESTATIONS QUE NOUS
VOUS DEMANDONS DE BIEN VOULOIR PRENDRE LE TEMPS DE
LIRE EN REUNION CAR ELLES SONT IMPORTANTES.

BON MOIS DE F EVRIER ET A BIENTOT.BONNES 24 H.

- Bulletinde I'lntergroupe de Paris ALCOOLIQUES ANONYMES 3 rue Frédéric Sauton 75005 PARIS 43 2575 00



Les objectifs du nouveau comité
pour 1989

1 @8 < une nouveile année pleine d'esperance et de confiance
dans noire vie A A

(En vedette

Vie Le nouveau comité de lintergroupe s'est réuni pour la premiere foisle §
de janvier, plein d'ardeur pour les tGches qui I'attendent.
L'l.G. Avant de s'atteler aux problémes spécifiques. il sest fixé 4 objectifs pour
cetie année :
1 - La permanence de Sauton ouverte tous les jours de 10 heures G 22
heures et la mise sur repondeur de numeros de télephone de 12eme
étape.c'est & dire : Sauton & I'écoute des amis 24 heures sur 24,
2 - Remise & jour du fichier 12éme étape et sa mise sur informatique en
vue d'une actudlisation permanente.
3 - Amélioration des informations entre les groupes de lintergroupe ainsi
qu'entre les infergroupes eux-mémes.
4 - Relance de lidée du réveillon de lintergroupe.
Peut-étre sommes nous frop ambitieux mais I'expérience nous a moniré
gu'en A A on arrive 4 tout.
Bonnes 24 heures tout au long des jours de cette nouvelle année.
J Jean-Albert

Présdent de l'Infergroupe

Compte-rendu de Ia reunion R.I
du 10 janvier 198%.

LMernbfes du Comite présents : Bemard, Chistione, Denis, Gerard, Herve, Ischelle, Jean-Albert, Jean-Michel et
aure.
Aucun chsent.

Groupes présents: 28,

%.gargunion est ouverte par Jean-Albert qui présente aux R 89" les objectifs du nouveau comité pour 'année
Ces objectifs concement essentiellement la permanence, le fichier 12eme &tape ainsi que I'omélioration des
échaonges et des relations entre les groupes et entre les intergroupes. ( voir détail des objectfs ci-dessus)

Afin de concrétiser mmeédiatement le point concermnant 'amélioration des échanges entre iss groupes, il suggére
de donner ia parole & chaque R.I en réunion, lors de I'appel des groupes: les R.I étant invités & donner en
quelques mofts des nouvelles de leurs groupes respectifs.

Le proiet de reveillon est repris et tous souhaitent sa concréfisation pour 1989

Avont de passer la parole aux différents memiores du comité, il termine en rappelant

que 2 nouvelles candidatures se sont manifestées en vue des élections complémentaires pour le comité 89 :
celles de Mohamed et de Serge.

Un appel est fait aux R.I présents pour savoir si d'autres amis serqgient volontaires et deux autres nouvelles
candidatures sont enregistrées : celles de Claudine Piou-Piou et de Gérard F.

Jean-Albert passe ensuite la parole aux différents membres du comité :

TRESORERIE : Denis signale que les chiffres en sa possassion & ¢8 jour ne lui permeftent pas de présenter une
situation comptable exacte. Celie-ci est en cours d'élaboration ef sera terminée & femps pour parution dans le
BIG : ( se reporter en page 4).
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SECRETARIAT: Gérard distribue aux R, présents
- laliste générale des Rl st des membreas du comite
- le calendrier des réunions R pour 'année 1989,

LITTERATURE : Chrisfiane met I'accent sur une promotion de la présentation de la littérature au sein des
groupes Elle suggére aux R.| de sensibiliser le responsable de lalittérature de leur groupe pour une mise

en valeur des différentes publications A A et d'échanger entre eux les bonnes idées & ce sujet. VI e
Elle se propose également de publier dans le BIG des articles sur le sujet "Littérature”.
( Voir en page 6). d e

PERMANENCE : Hervé se référe aux deux premiers cbjectifs du comité pour I'année 1989. ( voir en L | G
page 5). il demande oux groupes, par lintermédiaire de leurs R de faire un point aftn que dés le mois

de MARS des permanences puissent déjd éfre assurées de 10 & 22 heures en semaine. i leur demande
également de voir parmi leurs membres, ceux qui seraient volontaires pour assurer des permanences

en relai du répondeur de Sauton, aux heures de fermeture.

Il rappelle Ia continuiité des réunions de |'atelier tous les premiers scmedis de chaque mois & 10 heures

Q Sauton.

Enfin il souligne que les petifs groupes peuvent & leur gre prendre des permanences "courtes’ par

crénaux horaires sans avoir & assurer des permanenceas par joumeéss complétes

RELATIONS AVEC I'INFORMATION PUBLIQUE : Laure souligne combien il apparait nécessaire @
lintergroupe de se sensibiliser et d'éire mieux informeé sur les actions de linformation publique. En effer,
linformation publique est un aspect essentiel de la transmission du message cu la permanance joue
son role en répondant & toutes les dermandes de renseignements et en recevant des appels de 12eme
étape pouvant faire suite & des informations publiques.

Elle signaie & ce sujet que les responsables de I'.P en région parisienne se sont réunis récemment @
linitiative du C.L.P lle de France pour une meileure coordination et un élargissement des échanges

Elle suggére quil serailt utile que des échanges d'expériences se fassent egalement entre las groupss
qui sont déjd nombreux & faire des actions & leur niveau.

En ce qui concerne la permanence, elle envisage dés maintenant de compléter les informations
mises & la disposition des permanents pour les aider & répondre & tout appel en provenance des allies
naturels. Elle compte aussi assurer un suivi des appels inscrits sur le cahier des alliés natfurels, d'ou
limportance d'une bonne tenue de ce dernier.

Enfin, elle rappselle la réunion du C.I.P e 18 janvier qui a pour but ia mise & jour par les groupes des listes
des clliés naturels (compte-rendu p. 7 ).

B¢ Isabelle lance un appel & tous les amis suscepfibles de faire des dessing dans ie BIG, cette
collaboration peut se faire de 2 manieres:

- régulierement en faisant parfie de 'atelier

- de maniére épisodique sans avoir & enfrer dansi'ctelier
dans las 2 cas, ies amis qui désirent se voir publier peuvent prendre contact avec Césare( 42.06.27.79)
ou avec les responsables de I'atelier.
Elle rappelle qu'en dehors de la page des anniversaires, plusieurs pages intéressent les groupes,
notamment celles des nouvelles des groupes, des manifestations et des autres structures A A, eile
suggeére aux R| d'y éfre attentifs
Enfin, elle rappelle qu'en raison de F'organisation actuelle de l'atelier et de la nécessité d'avair a publier
i@ BIG une semaine avant la fin du mois, les différentes annonces des groupes doivent parvenir &
Sauton cu plus tard le 15 de chaque mois ef remercie les groupes d'y prendre garde.

FE TE : Jean-Michel annonce la date de la prochaine féte de lintergroupe. Celle-ci se déroulera
le 10 MAI dans un lieu qui reste encore & définir,

Avant de procéder aux élections, Jean-Albert informe les R.l que les réunions du comité de
lintergroupe se tiendront cette année APRES les réunions des R.I (et non AVANT comme par ie passe)
ceci dans le butd'obtenir une meilleure mise en ceuvre des décisions adoptées en réunions .

Les élections des 4 nouveaux membres qui se sont présentés pour faire partie du comité donnent les

résultats suivants: - MCHAMED élu 33 voix ( Tel 45.41.07.18)
- SERGE élu 33 voix ( Tel 47.26.48,99)
- CLAUDINE(Piou-Piow) slue 32 voix (Tel 46.77.24.84)
- GERARD F. élu 29 voix (Tel 45.25.03.37 )
Ont porticipé & cefte élection : les 9 membres du comité et 25 représentants de groupes
Gérord L
Secrétaire.

PROCHAINE REUNION DES R.] :
MERCRED! 8 FEVRIER 20 HEURES — DAUMESNIL. 3




Situation comptable et trésorerie

Ces chiffres sont ceux d'un compte de résultats. Il ne flent pas compte des investissements
ainsl que des recettes ou factures parvenues depuis le 01.01.89 et imputables & I'année 88.
Un bilan complet sera publid en mars dans le BIG.

Deux points positifs sont & signaler:

-Une augmentation de 7% de la parficipation des groupes.

-La firelire du téiéphone de la permanence correspond au montant de la facture. Nous
remercions les groupes et ies permanents. Cependant, ia facture de chauffage, supérieure
de 2.000,00 F & ia consommation prévue, demande plus de vigilance.

Denis Trésorler de I'l.G.

INTERGROUPE
Dépenses Receltes:
Enirefien et intendance 10.062,65 Cotisations groupes 12.7988,46
Salles de réunions 1.130.00 Chapeaux R 4.602,95
Papeterie 2.946,99 Café 1.278.05
Café 2.065,056 Teléphone 1.623,45
Secrétaire 76.465,73 Compte-livret 1.714,83
Téléphone 5197.48
EDF. 9.448,76
Loyer 11.371,25 Total 137.107.84
Listes 12.608.72
Assurance 3.858,92
Taxe d'habitation 123,00
Enfrefien machine 517,30
Véification extincteur 235,78
Reverson chéques 634,00
Frais Sauton 2.464,60
Total 138.01Q.23
ATELIERS
LITTERATURE: BIG
Solde au 1.01.88 17.311,00 20.075.10
Recettes 1988 52.104,55 18.695,00 (jusgu'a octobre)
Total 69.415,00 38.770.10
Dépenses 1938 60.480,65 30.887.05
Solde au 31.12.88 8.934,35 7.883.05
FETE

Recette 51.195,00
dont: Particioation des groupes 13.185,00

Billets repas 256.500,00

Billets fombola 8.080,00
Dépenses 50.451.45
Résultat 743,55




du co6té de la

Chers amis,

Tout d'abord merci, car te mois de la
pemanence qui, grace & vous tous fut un
succeas, nous permet d'envisager 1989
avec sérenité.

Je remercie auss mon prédécesseur et fous
les amis qui ont oceuvré ces dernieres
années au sein de l'intergroupe pour . sans
cesse, développer cet atelier.

Nous essayerons de continuer dans la
méme voie.

NOS OBJECTIFS 1989 :

- La permanence ouverte tous les jours &
10 heures

- La permanence téléphonigue assurée
pendant les haures de femeture de Sauton

et
-Misa & jour des fichiers
- Améliorafion des locaux

- Amélioration de la téche des permanents.

Quoi de neuf

permanence ?

Pour cela, vous les groupes,

- Informez-nous de vos suggestions
concemant 'ouverture de la permanence
& 10 heures tous les jours.

- Renseignez-vous, si pami vos membres,
quelques amis sergient d'accord pour
prendre des permanences téléphoniques
en reloi du répondeur pour une durée de 8
& 15 jours (une centaine de volontaires
suffisent pour assurer ce service pour 1989)

N'oubliez pas qu'en moyenne, plus de 200
amis se succedent chaque mois a la
permanence de Sauton,

- Encouragez vos membres & participer
aux réunions de partage, dinformation et
d'entretien qui se tiendront tous les
premiers samedis de chaque mois & 10h. &
Sauton, ceci dans la continuité du 'mois
de la pemanence’.

Enfin, essayons Tous ensemble, que Sauton
continue & étre un lieu d'cccueil privilégie
et pour celo, je suis & votre dispostion.

Un amii qui vous veut au bien,

16 founes — |
Ui SuciE Touk e CAPARAN/

fefte

anonyme
(enfin,
presque
puisqu'elle
nous vient
au
responsable
de la
permanence)
adressée aux
alcooliques.
les objectlifs de
latelier
permanence
pour 89 sont
nombreux
découvrez les
ci-confre.



AA et

la femme

DESORMAIS, CHAQUE MOIS, CHRISTIANE TIENDRA LA RUBRIQUE “LISONS".
ELLE NOUS FERA AINSI DECOUVRIR, OU REDECOUVRIR, LA LITTERATURE
OFFICIELLE AA ETNOUS FERA PARTDE LA FACON DONT ELLE VIT CETIE

LITTERATURE.

Vle Avant de connaitre les AA, jétais  lincompréhension de sonentourage.
de persuadée qu'aucune femme de mon  La brochure 'AA pour la Femme' présente
milieu ne buvait de laméme fagon que  |es mini-témoignages de quelques une
L']l.G moi. J'appartenais & une famille  g'entre nous, ex primant le soulagement
it oufrageusement normale,et si quelques  qu'elles ont ressenti en frouvant chez d'outres
unes de nos fréquentations se lividientd  femmes AA les mémes problédmes . Leur
de menues extravagances, celles-ci  angoisse et leur isolement dissipés, elles ont
demeuraient dans les limites de |l purecommencer une vie heureuse et
LISONS | bienséance. calme, en se gardant scigneusement de

Il est vrai que la femme clcoolique
affire beaucoup plus le meépris que son
homologue masculin. Un homme boira
avet excés plus volontiers en public. La
femme, en général boit & 1a sa

uvette, s& cachant de son mari et de
ses enfants. Plus elle se sent honteuse
de ce qgu'elle croit &fre son vice, plus

prendre ce premier veire qui enfraine tous les
autres.
Chiistiane

PS. Savez-vous qu'il existe une liste des
différentas brochures publiées par AA, avec
un résumé succint du contenu de chacune
d'elles?

elle se renferme sur elle-méme, s'attirant

Avis de recherche

---------

Le Dessinateurs. si vos falents sont inemployés, si vous vous sentez une
ame dartiste, |'atelier du BIG a besoin de vous.

Jetez au diable votre timidité. pas de "jen suis pas capable’ ni de 'y
du voudront pas de moi*. Précipitez-vous au conftraire sur votre téléphone
et contactez Césaré au 42 06 27 79, qui vous expliquera combien il
est facile et comme il peut étre agréable de collaborer avec le
BIG.....et de se voir publi¢ dans un canard qui sera peui-étre bientdt
de portée internationale. ( on peut toujours réver 1)

L'atelier du BIG.

Aprés V'heure, c’est plus I'heure !

Attention! pour une publication sans erreurs et dans les meilleures conditions,
donc pour ie bien-é&tre de tous, Hl est important que vos annonces (Vie des
groupes, anniversaires....) nous parviennent avant le 156 du mois. Dorénavant,
les Informations qui nous parviendront aprés cette date ne pourront plus étre
publiées dans le numéro suivant, Nous vous prions de bien vouloir nous en
excuser par avance et comptons sur votre compréhension.

L'atelier du BIG.




Leld

Chassez les alliés naturels, ils......!

Assemblée générale du CIP ce mercredi 18
janvier, Nous éticns une vingtaine &
Daumesnil - Groupes, encore un effort pour
vous impliquer dans l''nformation Publique |
C'est |&d un agspect important de la
Transmission du Message ol il y a ‘mille
petites choses” & faire & tous les niveaux,
comme le rappsla Denise, la toute nouvelle
Présidente du CIP Paris Infra-Muros.

Encore frop peu nombreux peut-étre, mais
pleins d'ardeur pour prendre en, charge e
fravail immédiat et urgent que le CIP doit
accomplir ce mois-ci avec les groupes -
la mise & jour du fichier des "Alliés
Naturels’.

Rappelons que les Services Généraux
gérent sur informatique un fichier d'ampleur
nationale de tous ceux (médecins,
assistantes socicles, joumalistes, juges, etc...)
qui sont en contact plus ou Moins
reégulirement avec AA

Il est fort utile, qu'il s'agisse d'opérations
locales d'information publique ou d'une
opération plus importante comme celle qui
accompagnera le XxXXeme anniversaire de
AA France, et pour étre efficace, que ce
fichier solt sans cesse mis & jour et
compléta. Nous voici donc chargés, sous la
direction du CIP et comme bien d'autres AA
partout en France, de verifier ces listes, de
les compléter éventuellement par les
nouveaux contacts que nous avons pu
avoir dans nos groupes. Des cenfaines de
noms de professionnels de toute sorte qui
nous font découwir que AA n'est pas une
secte secréte, et que l'athait, ca maorche |

Un fravail de fourmi, comme l'est souvent le
fravail dinformation Publique, mais au bout
du compte, de plus en plus de
compréhension pour la maladie dlcoolique
et de plus en plus d'amis qui renconfrent AA
par lintermédiaire d'un de ces alliés naturels.
Cette réunion était aussi I'occasion de
présenter le nouveau buregu du CIP -
Denise( Présidente ), Chantal ( Littérature ),
Biandine ( Trésoriére ), Nadine (Secrétaire ),
et Jacques Suppléant & tous les postes | ),

Denise a rappelé tout le fravail (discret,
mais non maeins réel) que fournissait le
CIP: interventions @ la demande dans
des écoles d'infirmieres, des foyers,
témoignages pour les émissions de
radio ou pour une exposition & la
Villette, poursuite de F'action aupres des
journaux de quarfiers, mise en place
avec le BIP & 'automne demier etc...

Pour toutes ces actions, le Comité
sappuie sur un fichier d'amis disponibles
pour ces interventions souvent décidées

frés vite (volontaires et intéressés ? Parlez-en
avec Denise au 42 46 98 15)

Bien des choses peuvent éire faites aussi au
niveau des groupes : pose d'afficheftes ou
encore dépot de cartes de visite ou de la
brochure "AA d'un Seul Coup d'Oeil' dans
les pharmacies, les commissairiats, les
mairies, etc...

Mais l'expérience démontre qu'en ce
domaine la persévérance dons les petites
choses est pius efficace & long terme que
le grand coup d'éclati

Denise nous a aussi donné l'exemple de
'action entreprise par le groupe Agqueduc it
y a queiques années : inviter sur une année
tous les médecins du quartier & la réunion
ouverte du groupe au rythme de 10 par
mois seulement et en proposant & défaut
fenvol dune documentation,

Si au sein de votre groupe vous vous sentez
une vocation pour participer & ce travail
qui concerne tout AA, vous pouvez vous
procurer lg littérature dinformation publique
aupreés des Services Généraux ou de
l'Infergroupe. et plein de suggestions utiles
aprés du CIP.

Informez-vous, nommez des corespondants
4 l'information Publique dans vos comités
(suggestions | tout ceci n‘est que
suggestions, natureliement) et demandez
leur donc de vous raconfer tout que qu'ils
vont apprendre lors de la prochaine
gssembiée générale du CIP le 2 février
prochain
(20 H & Daumesnil)
Pour moi qui découwre ce nouvel aspect
du service, voici un programme plein de
promesses : participer au développement
du mouvement AA , mais agir
discrétement, modestement, patiemment
jour apés jour et dans la persévérance.
Ca aun golit de programme et ¢a doitf
éfre bon pour ce que jai... quelque paril
(& suivie)

Laure

wrl’

Vie
de

708

L’l.G.

INFO
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Histoires de réveillons.
AU GUI L'AN NEUF......

Bagneux, premiéres 24 h de I'an de grace
mil neuf cent quatre-vingt neuf .

Cay est | I'an neuf vient de se lever sur le
réveillon de Bagneux. Aux douze coups de
cymbdales, les amis se I&vent d'un bond pour
la bise traditionnelle. Traditionnelle. certes,
mais combien sincare; et la "Bonne Année’
souhaitée, I'est vraiment par ceux qui
prononcent ces mots. C'est ¢a A A, etl'on
sait que, quond quelque chose est dit, c'est
wviament ressenti. Sinon, on ne dit rien...

Le repas, servi aprés les cocktails de jus de
fruits, s'est déroulé dans la bonne humeur.
Aprés le café, c'est le choix: pour certains,
c'est I'6lan vers la piste de danse, pour les
autfres, ce sont las partages autour d'un
Coca ou d'un Perrier. Partout, des rires, de la
musigue. de la gaieté. L'humeur est de la
couleur des guirlandes. des décorations
multicolores créées par des Alateen.

Cela semble tout simple, mais il a quand
méme fallu pas mal de bonnes volontés
pour en arriver 1. D'abord les réunions entre
les *serviteurs du réveillon® pour fixer les
athributions, visites chez le fraiteur (un Ami
A A. - cuisine sans alcool garantie - ), le
loueur de vaisselle, s'occuper de la sono...
penser au moindre petit détail.

Et puis, il y a aussi les lendemains, et fous les
lendemains ne chantent pas | Dur de se
lever quand la soupe & 'cignon a &1é servie
& 5 h aux Amis toujours 14 (environ 40) et &
ceux venus Nous rejoindre tout au long de la

nuit. Dur de passer Ia serpilliére ou de laver
la vaisselle. Pas frop quand méme, car on
sait que |la foi peut soculever des
montagnes, alors avec toute celle que
nous avons... Et en plus, cette année, nous
étions treize |

Limportant, ce n'est pas ce que chacun @
fait, c'est le résultat qui en a découlé et qui
appartient & tous. Avec ce s ervice,
japprends l'anonymat. Je ne conteste pas
un mot de la phrase de Scint-Frangois :
'C'est en s'oubliant que I'on frouve’. Ce
n'est pas seulement la mise & disposition de
nos capacités, ¢'est aussi I'apprentissage
de la tolérance, ¢'ést I humilité en route, et
ce quil y a de génial, c'est que tout se fait
dans la bonne humeur.

Nofre quota spirituel s'est trouvé multiplié.
Bien s, il y a eu des tensions, jamais de
frictions. Les remerciements ? Non, aucun
ne recherche le mot "merci®; les
remerciements, nous les avons devant
nous, @clatants : ¢'est F..., un mois
d'absfinence, de Ia lumiére plein les yeux,
qui danse avec son mari rayonnant; c'est
C..., un mois également, qui réalise que
samuser sans alcool, c'est possible |

Non, je ne cherche rien, car onm'a déjd
fant donné, et jai un cadeau merveilleux
en prime : leur sourire O tous... Et puis,
I'espoir... I'espoir qu'un jour aucun
alcoolique ne restera seul pour les fétes,
avec ces réveillons qui éclosent un peu
partout, gréce aux A A et gréce & Dieu.

Marie-Jo.

BOUM L...Y'AD'LA JOIE 1!l

Au groupe de I'Hotel de Ville, le réveillon du On a beaucoup partagé entre amis, 'un
ler janvier fut trés gai, convivial et d'eux nous a confie quil avait préfére passer
chaleureux son premier réveillon sans alcool avec ses
amis A.A plutét qu'en famille ou le
Grace au dévouement de deux amies, il fut champagne coulait & flot, pour un autre
également trés réussi pour tout ce qui ami, cette soirée était son premier contact
concernait son organisation : les assiettes avec les A A etil a &t6 assez surpris I
n'étaient pas en carton, il y avait de vrais
couverts et surtout, la présentation des plats A I'hotel de ville ce furent les jus de fiuits qui
&tait réussie, ce qui ajoutait encore & leur coulérent & flot et la liesse des participants
qualité. Depuis les avocats aux crevettes, le inondat de joie les organisatrices, qui bien
saumon fumé jusqu'd la roue de Brie, les que fatiguées, jubilcient, oubliant les efforts
salades, les desserts en passant par le foumis pour que cette soirée scit une réussite
canard et sa jordinigre de légumes aux pour tous les amis qui s'étaient inscrits.....et
pefits lardons (le tout servi bien chaud) méme pour ceux qui sont arives au dernier
,,,,, tout a été SUPER | moment sans crier gare et ont frouvé fout de

0:-/-.-



méme frouve table ouverte.

Parmi tous ces amis, ceux qui n‘avaient
pas les moyens de participer
financieérement ont tout de méme &té
accusillis aussi chaleureuserment.

Le groupe de I'Hotel de Ville a
réellement ce soir I& rempli son rdle de
groupe d'accueil.

crofitre tout au long de la soirée avec
I'arrivée d'autres amis venus aprés le
repas.

Hélas, I'heure de la séparation arrivat
car il fallgit bien que le local du groupe
soit prét & fonctionner comme
d'habitude quelgues heures
aprés....puisqu'on étaif déjd dimanche
ler janvier et qu'd 11 heures, |la premiére

Aprés s'éfre tous régalés, des bombes réunion de l'année devait se tenir..

de cofillons explosérent donnant le

coup d'envol aux réjouissances Encore merci & tous ceux qui sont venus

cette nuit-Id et nous ont fait partager
leur joie personnelle dans ce grand
bien-étre ol nous &tfions tous,

Guylaine et Colette

danses , chants, histoires au milieu des
serpentins et des boules de sarbacanes.

Jusqu'd frois heures et demi du matin,
ce ne fut que joie, rires, danses ,
chansons et I'ambiance n'a fait que

Danser sans alcool

J'ai assisté & la réunion de 17 heures avant pour me mettre en forme. Nous &tions 22
amis; nous avons diné & la lueur de bougies tricolores. C'était une belle table de
réveillon.

On ablagué, il y avait une infimité, une chateur, et puis on sentait que les amis avaient
envie de samuser.

« saumon fumé, canard au poivre vert, etc... le tout amosé de Badoit et de jus de fruits
Il y avait des cassettes; on a dansé. C'est la premiére fois que je dansais depuis quinze
ans, et c'est la premiére fois que je dansais sans avoir besoin d'alcool. Ca a été, Jai
remué en cadence. Mon parrain était 14 et il était content de me voir danser. *Si tu
danses, m'a-1-il-dit, c'est bien parti.

En effet, jo me suis sentie vivie en dansant et en chantant. J'ai démarré I'année dans
l'espoir. J'ai pu me rendre compte que 'on peut samuser sans alcool.

Danielle

L'’événement
du
mois
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Les entretiens de Villejuif

Le quatriéme concept nousrappelle
toute l'importance qu'attache notre
mouvement au principe du droit de
participation qui doit &fre reconnu & tous
nos échelons de service, & ceux,
clcooliques, ou non, qui excercent en fait
une responsabilité de service.

Le principe est itllustré notamment &
'occasion de votes des decisions prises A
la conférence. On sait que les groupes y
sont représentés par des délégués élus,
habiles & voter des grandes décisions &
lI'application desquselles doit veiller le
conseil d'administration.

La tentation auraqit été grande de sen
tenir & ce mode de représentation
conférant aux seules personnes
mandatées par ias groupes régionaux
Fautorité finale sur des sujets cependant

Comme

gérés au quaotidien sous la responsabilite
d'autres personnes fravaillont au sein de nos
structures de service.

On en serait ainsi venu & un type d'institution
ol {a classe des "élus” se sercit vu reconnaitre
une autorité absolus, tandis que la classe
des "serviteurs' se serait vue refuser le droit &
I parcle.

C'est en gpplication du quatrieme concept
que les responsables de services et de
bureaux, sans pouvoir exceder un tiers des
membres votants, ont regu un droit de vote
équivalent & celui confére & nos deléguss
Le principe de |la participation offre qinsi un
comrectif & l'autorité et un encouragement @
ceux qui nous servent.

Soyons attentifs & veiller & sa préservation
pour le maintien de notre équilibre.
Jean-Michel.

I’'oiseau Phoenix

Belleville Amandiers
renait de ses cendres

Un mardi de janvier, jai pris la route de paris
pour me rendre en réunion rue des
Amandiers, un groupe que j'aime
beaucoup, mais ol, probablement, je
n‘avais pas mis les pieds depuis
beaucoup....bequcoup de 24 heures.

Cela devait d'dilleurs faire encore plus de
24 heures que cela puisque je n'y ai
reconnu personne et comme
naturellement, javais iu les demiers BIG...en
pointillé, je n'étais pas au courant des
difficultés de Bellemille.

On me demande de modérer, je
m'exécute, en anonnant un peu au début
(cela faisait longtemps que je n'‘avais pas
modéré), puis on demande des serviteurs.
Je n'ai de service dans aucun groupe, je
sais qu'it me faudrait en prendre, jai appris
en AA que je ne pourrais pas sans risque
pour mon probléme majeur, fréquenter AA
an dillettante,

Je lagisse mon nom, mon téléphons.
Prudente, je précise que jg confirmerai.
Petit & petit, cela a fait son chemin; jqi
accepté de servir, pas seulement pour
‘relever le groupe’ mais aussi pour me
sauver moi-méme.D'autres amis sont armives,
guidés par le méme heureux hasard. Nous
appelons ¢cela Puissances Supérisure, je
crois. D'auires amis sont venus, eux, alertés

par les articles du BIG.
Aujourd'hui, le comité s'est reconstitué,
chacun s'est mis & la tache fort de bonne
volonteé.
Le deuxiéme groupe de Paris ouvert, apres
le quai d'Orsay, non seulement ne fermera
pas, mais ouwre tout grand ses portes
Amis qui fréquentiez ce groupe hier, nous
vous attendons demain. Une deuxiemse
réunion du comité aura lisu le 7 février. Le
groupse fiendra une permanence & Sauton
le dimanche 12 février. Ami, attends-toi 4
atre sollicité pour venir modérer ou donner
ton message.
Maintenant, et pour clore, je vais vous faire
une confidence: jg ne sais foujours pas
pourquoi le groupeé Belleville-Amandiers
sest frouvé dinsi en difficulté. D'dilleurs, je ne
veux pas le savoir, ¢'était hier. Mais ce que
je sqis par expérience, ¢'est qu'un groupe
doit respecter les traditions. "C'est pas
compliqué... ¢al®, c'est méme la seule
confrainte que e conngdisse en AA, avec la
premiére étape, Confraintes...OK..., mais
parce que dans les deux casil s'agit pour
nous de vie ou de mort.

A bient6t.

Cinette
R, Bellemville.



LA FRANCOPHONIE....Vous connaissez ?

Une réunion avait lieu samedi 14 février &
Saint-Eugéne oU parmi tous les amis, se
frouvaient les membres du Comité
Francophone Européen. Comme
d'habitude, il y eut beaucoup d'amour. Il y
a toujours begucoup d'amour qui
bouillonne, qui emane de ces réunions,
donnant l'impression d'étre le bilan d'un
travail accompli pour le bien-étre
commun. Belges, Suisses, Frangais de
toutes régions, étaient Id, mais on a pu
egalement noter I présence d'amis
québécois

La modeératrice, débuta ia réunion en
exposant fout ce que représentait le C.F.E.,
et proposa comme théme de partage, Ia
12éme Tradifion qui nous rappelle que c'est
seulement par 'humilité, I'abandon de ses
propres désirs, que nous pouvons fravailier
efficacement ensemble. ‘

Les amis du C.F.E. é6voquaient |la
maconnaissance que Nous en avons, et
quslgu'un insista sur le fait que AA est
quelque chose de beaucoup plus fort que
chacun de nous; pour des alcooliques,
expliquait-il, fravailler ensemble n'est pas
toujours évident, mais ¢a marche toujours
puisqu'ils oeuvrent pour AA. Malgré les
discussions, fien ne peut les empécher de
rester soudés: ° c'est quelque chose qui

nous depasse’, disait un cutre membre du
C.F.E. Etles amis étaient unanimes pour
dire que le C.F.E. était plus gu'un partage,
que c'était un énome fravail ol la 12éme
Tradition, qui dit que nous devons toujours
placer les principes au-dessus des
personnalités, prend toute sa dimension,
car elle permet de fravailler ensembile en
gardant cette idée forte que plusieurs tétes
valent mieux qu'une, afin d'obtenir un
travail rigoureux et sérieux en gordant
comme point de mire le bien-éftre
commun,

Un ami ncous parla avec amotion des
“fravailieurs de l'ombre®, du travail gqu'ils

foumissaient, de sa longue elaboration, de
sa lente gestation, et de sa venue A la
lumiére qui est, pour chacun d'eux, une
expérience extraordinaire & vivre : fraduire,

renouveler la littérature, la créer, enfin, pour -

les générations & venir, afin de leur
pemetire de mieux comprendre, de mieux
intégrer, d'avancer , est une aventure
unique |

Et comme un autre ami I'affirmait, il est
certain gque Nous serons amenés 4 fravailler
toujours plus ensemble cfin d'avoir une
littérature qui nous convienne & nous,
auropéens

Je me suis vite apergu que cet énorme
travail dont nous parlent ces amis, est ie
fruit d'un frovail de chaque jour, fravail sur
soi, fravail dans les comités, participation &
la vie du mouvement AA dans son
ensemble. Un autre fruit de ce travail
quotidien et qui va de paire, est le
cadeaqau qQue nous recevons en
persévérant dans cette voie, et dontil a
été beaucoup question dons cette
réunion: Ia joie de vivre et cette dimenson
spirituelie que beaucoup sentent grandir
en eux

Chaque message entenduexprimait la
reconnaissance, la gratitude envers AA
pour avoir pu faire partie de ce comité, et
chacun témoigne que prendre du service,
quelqu'il soit, est le début d'une récolte de
cadeoux, de dons inestimables: "Plus on
se répand en AA, plus ¢c'est facile*; en
prenant du service au sein de son groups,
en visitant les hépitaux. les prisons, en se
répandant, on simplifie sa propre vie, ses
relations avec les qutres et on s'enrichit
spirtuellement.

*AA, gjouto la modératrice, c'est la
définition de I'Infini*. On peut se renouveler
sans cesse, on a toujours & apprendre, on
peut progresser & l'infini. Et c'est viai que
participer & la vie AA, participer & son
évolution en posant des actes simples,
permet de s'ouvrir spiritueliement et
d'accusiliir en soi la sobriété et o joie de
vivre qui fait toute la richesse de 'étre
humain. On se situe, on s'aime et, par
ricochet, on gime les autres.

Un ami conclut en pariant de AA comme
etant la plus grande multinationale qui
marche, C'est quelgue part
‘exfra-terrestre’, et cela parce qu'd
linterieur de tout ce que nous faisons, il y
de la chaleur humaine, de 'amour, et le
besoin de demeurer sobre, d'cider l'autre &
le devenir, nous qui avons vécu l'enfer,

If disait également, au cours de Ia réunion
‘comme Edith PIAF, je ne regrette rien”.
Puissions-nous le dire et le vivre
Intensément.

Un grand amour se dégageait de cette
réunion, une grande chaleur, d'autant plus
remarquable que des représentants de
plusieurs pays s'y trouvaient réunis, Un
senfiment profond sen dégageaqit : cetfe
familie AA représente une fratemité qui va
au-deld des frontieres, et nous, AA du
monde entier, nous Nous connaissons et
Nous comprenons deja.

Helene

Les
autres
structures
A.A.

Désireuse

de
connaifre
mieux AA,
Héléne
sestrenaue
a la réunion
surla
Froncophonie
qui avait lieu
e mois-ci
Voici ses
impressions
femoignage
sur

I'emour qui
se degage
en AA

aans le service
comme
ailleurs.
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A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONCES

NOUVELLES DES GROUPES

COURBEVOIE

Le groupe de Courbevoie a besoin
de serviteurs.

Carmen et Danisllo attendent avec
confiance votre présence pour
former un nouveau comits.
Réunlons:

tous les mardi & 20 H 45

Mairie de Courbevoie

38 Bis Rue de I'Alma

92400 Courbevoie

Nous vous espérons frés nombreux, et
comme partout dans le monde, vous
y setez chez vous.

LES LILAS

Le groupe signale qu'il tiendra
désormals une deuxidme réunion te
lundi & 20 H 30 en plus de sa réunion
habituelle des samedis & 14 h.

7 Rue Jean MOULIN

93260 LES LILAS

Métro: Mairle des LILAS.

SROUPE 14

En guéte de serviteurs....le groupse
n'aura plus gu'une réunion par
semaine, le dimanche G 16 H, &
partir du mois de février. Comme
groupe d'accueil, elle sera
consacrée & la premiére étape
lorsqu'il y aura un nouveau parmi
nous. Sinon, comme de coutume, |l

sera consacré A la lecture d'une
étape., d'un témoignage si
possible, et d'un partage autour
de cette &étape.

Dimanche 5 février: 6éme étape, le
12 féwvier. 7éme étape...efc.

Ville d'avravy
Depuis le mois de juin, le groupe
tourne avec une moyenne de 6
personnes et un comité réduit &
deux. Les deux en question
cherchent des remplagants
(respect de la fradition : ‘pas de
piliers de service 1") . Des élections
devraient avoir lisu le 14 février. Si
personne ne prend la reléve, le
groupe va fermer,

H O TE L
VILLE

Les anniversaires pourront désormais
étre fétés chaque mois le
deuxiéme dimanche & la réunion
de 11 H, etle quatiéme mercredi &
la réunion de 18 H 30.

DIMANCHE

D E

Merci & ceux qui se manifesteront.

SROUPE DES
FENMMES

Les themes choisis pour le mois de
féwrier sont les suivants:

Mercredi 1: " Trouver sa place’
(réunion ouverte)

Mercredi 8 ' Le Marainage *

Mercredi 15:'La 4éme étape '
Mercredi 22: ' L'aombifion

VILLERP ARISIS

Nouvselle adresse : Chemin du Pefit
Marais- Derriére le collége Gérard
Philippe (Préfabriqué du terrain de
rugby) Tous les lundis & 20h30. _Pour

le coumier : BP.18 - 77270 VILLEPARISIS.
G ARCHES

Nouvelle adresse :12 rue de
Suresnes - Salle Jean Dupond au RAC.
& parfir du 15 février, Réunicn le
Mercredi & 20h30.

SOIR
Le groupe fait appel & tous les amis
car il a basoin de serviteurs.

MANIFESTATIONS

8 Fé&wvrier Réunion R.l. 20 H - Locaux du groupe

Mercredl

Mercredi 8 Fé& vri

Les & of 7 Mcai

12

DAUMESNIL

er Réunlon sur les Structures

Tous les amis qui désirensavoir plus sur l'‘organisation de A /A, sont
chaleureusement invités par le COMITE REGIONAL DE UILE DE

FRANCE & assister d la réunion

ui aura lieu dans le District Nord ¢

20 H 30 au Groupe de 'Hopital Emile Roux , 95600 - Eaubonne, et

- dont le théme sera : 'Le Conseil d'Adminisiration’.

L'exposé sur

support visuel sera suivi d'un partage sous forme de questions et

réponses.

La 2éme CONVENTION A.A BRETAGNE au village

Vacances "ARGOAT" - 22530 MUR de BRETAGNE. Contacts
Michel 98.44.93.61, René 99.68.74.33, Raymond-Yves 98.70.16.91.



ANVIER
ANTONY
Jean-Cloude 1 on
Julien 9 ans
Andrée 16 ans
LA MADELEINE
Phiippe 2 ans
Marie-Jo 2 ans
QOlivier 3ons
Denise 3Ions
Madeleine 12 ans
Mia 13 ans
Béatfrice 13 ans
ARGENTEUIL
Christian Q ons
Raymond-
Edouard 10 ons
SALPETRIERE
Jocques 1on
Piermre 5ans
VILLEJUIF
Lucette 3 ans
Jonet § ans
Bemard 5ons
Le Groupe 11 ans
'
__LMJWEM/
Lity 1an
Anne-Béatiice 1on
Le Groupe 4 ans
Michéle 6 ans
Miloche 10 ans
José 17 ons
FENRIEIR
LES HALLES
Mdlika 1on
Frédéric N ons
Aldin 18 ans
COLRBEVOIE
Anne 1on
SARTROUVILLE
Le Groupe 6 ans
Jacques W.L 10 ons

Georges

16 ans

A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONGES

MEAUX
Daniel 5 ans
Joaquim 21 ans
EONDQ&CET
Claude 6 ans
Edith & ans
Jean-René 7 ans
Marie-France 19 ons
BOBIGNY
Thiemry 3 ans
Michéle 8 ans
LESULIS
Jean 7 ans
Le Groupe 14 ans
BOULOGNE
Philippe 4 ans
René (Brioche) 8 ans
SAVIGNY:ORGE
Louise 1an
Richard 1an
Louisette 2 ons
Monique 6 ans
Nicole N ons
MEE@’«INT—EUGENE
Annie 17 ans
OUDINOT
Bemard 5 ans
COURBEVOIE
Anne 1 an
VILLE D'AVRAY
JBan-Michel 1an
_EA;;E -NOLLES
Philippe 7 ans
Yvette 10 ans
FONTAINEBLEAU
Serge L 6 ans
René 6 ans
POMPFPE
Phiippe 15 ans

MEEDEEEEF
L TAIRE
Dominique 1an
Ginette 6 ans
Josette 7 ans
Bruno ?ans
SAMEDI 11
NOGENT
Jean-Claude Zans
Gregory 7 ans
OUDINOT
Josyane 4ans
%
(reunionde 11 H)
Janette 5ans
Dominique 8 ans
SARCELLES
Marie-Rose 2 ans
Suzanne 3ons
VILLEPARISIS
Joon (téte de
caboche) 8 ans
QUAI D'ORSAY
Bemard 2 ans
Jean-Luc 2ans
Didier 6 ans
Daniel @ ans
GARCHES
Le Groupe 6 ons
SANNOIS
Daniet 1an
SAINTMALR
Elione 4 ans
René Laitier 15 ans
QUINAULT
Jean-Michel 2ans
Le Groupe 23 ans
EURUS
Dominique 2 ons
Monique 40ns
Nicole 14 ans

ell

ANNIVERSAIRES

DIMANCHE 19
DIMANCHE SOIR
Jean-Jacques 2ans
PAVILLONS/BOIS
Jacques 1 on
Frangois 14 ans
BAGNEUX
Maris-Héléne 2 ans
Suzanne 6 ans
André 9 ans
Michel 16 ans
Le Groupe 18 ons
%
@réunion 18 H 30)
Héléne 1an
DOURDAN
Guy 3ans
NOISY LE GRAND
Le Groupe +
A-Anon 1 an
Genevidve 12 ans
PALAIS-ROYAL
Eric 3ans
CRETEIL
Le Groupe 1an
Jocelyne 1 an
NMARS
QAECE SNOLLES
Le groupe 5ans
Micheline 5ans
Mireille 8 ans
GROUPE DES FEMMES
Wassyla Tan
Joelle 3 ans



PERMANENGES
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18H-22H
= SALPETRIERE

= MARCADET
PLAISANCE =
PAVILLONS S/BOIS
OUDINOT
POMPE
SAINT-CLOUD
BOULOGNE
DIMANCHE SOIR =
PLAISANCE ]
AQUEDUC
BELLEVILLE =
VICTOIRES =
SARCELLES =
VOLTAIRE =
BAGNEUX =
NEUILLY BOBIGNY =
= QUAID'ORSAY = QUAID'ORSAY =
= NATION % NATION =
: LIONS ST. PAUL £2 | JONS ST. PAUL —:f
ARDI 21 i . OUDINOT OPERA

14H-18 H
SALPETRIERE
. MARCADET
- PLAISANCE
. PAVILLONS S/BOIS
== OUDINOT
T POMPE
SAINT-CLOUD
. BOULOGNE
DIMANCHE SOIR
- PLAISANGE

25 AQUEDUC

ELLEVILLE [ BELLEVILLE
e = VICTOIRES
j : =2 SARCELLES
= e = VOLTARE
i ; T BAGNEUX

1OH-14H
MERCREDI 1 - ! 4; '%?7‘1::
EUD! 2 ‘

Evenorenl 3

"SAMEDI 4 ZE-PAVILLONS S/BOIS

“DIMANCHE 5  =2OUDINOT
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QUEDUC

VENDREDI 17
"SAMED! 18
DIMANCHE 19
UNDI 20

QUAI D’ORSAY
EIATION

1

HbE

-MERCREDI 22 = a; SAINT-EUGENE = SAINT-EUGENE =

ITALIE =
DAUMESNIL =
. CARREFOUR 15 =
OUDINOT =
VILLENEUVE ST.G. =
QUAI D'ORSAY =

= JEUDI 23 E = TALEE
VENDRED! 24 ; s
SAMED! 25

DIMANCHE 26

!!:E Hi

157 DAUMESNILL

= CARREFOUR 15 £% - ARREFOUR 15

TP AISANCE 1 SALPETRIERE
e e |

UNDI 27 = HE= GROUPE DES FEMMES

=“MARDI 28 .= QUAID'ORSAY
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VOS INFOS

POUR LE MOIS DE MARS
A NOUS FAIRE PARVENIR AVANT LE 15 FEVRIER

GROUPE R.I.
VOS ANNIVERSAIRES
DATE PRENOM DES AMIS/GROUPE NBRE DE BOUGIES

VOTRE COMITE

Y A-T-IL EU RECEMMENT DES MODIFICATIONS DANS LA COMPOSITION DE VOTRE
COMITE ? VEUILLEZ NOUS LES INDIQUER ( PRENOM, FONCTION, TELEPHONE )




PRENOM TELEPHONE HEURES ET JOURS CHAMP D’ACTION
DISPONIBLES ( VILLE, ARRDT...)

ABONNEMENT 19889

Abonnement personnel : Mr, Mme, Melle

Abonnement de Groupe : GROUPE

Adresse :

souscrit|_] abonnement s) d'un an au BIG a partir du numéro 46 (janvier 1989): 200 F.
Mode de réglement :L_ par chéque ci- joint & 'ordre de A.A. BIG
[ en espéces (regues par )




