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MALGRE L'APPROCHE DES CONGES, LE BIG CONTIENT CE
MOIS-Cl ENCORE UNE MULTITUDE D'ARTICLES SE
RAPPORTANT AUX GROUPES ET AUX DIFFERENTES
ACTIVITES DE L'INTERGROUPE.

L'ATTENTION EST TOUT SPECIALEMENT ATTIREE SUR
LA PROCHAINE ROTATION DE SERVICE, EN EFFET, CEST
MAINTENANT QU'IL CONVIENT D'Y SONGER SANS
ATTENDRE LA VEILLE DES ELECTIONS. UN APPEL A
ETE PARTICULIEREMENT ADRESSE AUX R.I EN POSTE
ET A CEUX QUI ONT DEJA REMPLI CETTE FONCTION
AFIN QUILS REFLECHISSENT A LA PERSPECTIVE DE SE
PRESENTER AUX ELECTIONS DU COMITE DE
L'INTERGROUPE. LIRE A CE SUJET LES ARTICLES DE LA
PAGE 12.

ET PUIS, COMME D'HABITUDE, YOUS TROUVEREZ DANS
CE NUMERO TOUTES VOS RUBRIQUES HABITUELLES.
L'ATELIER DU BIG VOUS SOUHAITE DE BONNES
VACANCES..ET SOUVENEZ- VOUS :EN FRANCE COMME A
L'ETRANGER, AA FIGURE DANS L'ANNUAIRE |

L'ATELIER

\
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FETE DES GROUPES :

LA JOIE D'ETRE ENSEMBLE

Enfin le Samedi 9 Juin est arrivé | Les amis sont venus nombreux rue de la Durance, Au
mains 150 en début d'aprés-midi, atfirés par la réunion spirituelle, puis 200 convives au
repas. Au total, plus de 400 amis ont passé un moment agréable dans une ambiance
chaleureuse, qui confrastait avec la pluie et le frold au dehors. On en a oublie ie jardin.
Toutes les animations se sont donc déroulées & lintérieur et dans la bonne humeur.
Proches les uns des autres, on s'est méme un peu marché sur les pieds...mais avec
amour.

Dés l'entrée, au rez-de-chaussée, la brocante proposait de vraies affaires: vétements,
chaussures, bibelots, livres & des prix défiant toute concurrence.(On pouvdait shabiller
des pleds & la t&te pour moins de 200f). Au premier on trouvait |a littérature AA et un
stand du BIG.

La féte a vraiment commencé & quinze heures trente, par ia réunion ouverte sur le
théme:" la joie de vivre'.

Dans la grande salle décorée de magnifiques bouquets, remplie par les amis: AA.,
Al-Anon et Al -Ateen ont écouté avec émotion le tdmoignage d'un ami, enchainé par
celui d'une Al-Anon et des amis ont suivi, se passant le relais.

Ensuite ce fut I'échange total avec le chambardement des bancs, puis autour des
fables, déjd dréssées pour le diner.

On pouvdit se restaurer soit avec les plateoux, soit avec: sandwiches, gateaux au
chocolat, tartes, bolssons.

Tandis que les conversations allgient bon train, le@s connaisseurs soupesaient le
mystérieux "jambon d'Aoste’ pour en deviner le poids et mesuraient des yeux un
saucisson bien enveloppé. Réponses: le jambon pesait 6Kg438 et le saucisson faisait 38
cm.

Nous étions en appétit et le repas a duré usqu'd ? heures. Alors, la musique a éclaté,
on a repoussé les tables pour danser toutes générations confondues.

Le tirage de la tombola a eu lieu en deux franches pour créer le suspense...L'ami qui a
gagné le magnétoscope é&tait dans la salle et ne cachdit pas sa joie. Et puis, on pu
gagner des porte-clefs, cartes ou répertoires téléphoniques, remboursements des
fickets-repas, abonnements ou Blg, parure de drap et jen oublie.

Vite, retour & la danse jusqu'd minuit aprés une folle vente aux encheéres.
Pour cette féte réussie ol I'on s'est amusé, on a dansé, discuté sans alcool : un grand

merci & tous les organisateurs et & tous les amis qui y ont parficipé, avec une mention
spéciale pour l'opération nettoyage.

A Isabeille et Jeannine,
Alfelier du Big.



TOMBOL A

Liste des gagnants

LOTS No/Couleur

Mcgné’rosco#)e KAISUI KM 1000 8% Rouge
Radio-cassette 230 Rouge
Monire dame 453 Vert
Transmets-le 451 Rouge
Abonnement BIG 81 Jaune
Abonnement BIG 585 Vert
Abonnement BIG 330 Rouge
Abonnement BIG 80 Jaune
Abonnement BIG 477 Rouge
Parure de draps 84 Jaune
Répertoire téléphonigue AA 30eme 145 Jaune
Répertoire téléphonigue AA 30éme 703 Rouge

* Douze ans de partage e

Douze ans de partage 72 Bleu
Douze ans de partage 258 Vert
Remboursement ficket-repas 25 Jaune
Remboursement ticket-repas 552 Rouge
Carte téléphonique 114 Violet
Carte téléphonique 782 Rouge
Carte télephonigue 48] Violet
Carte téléphonigue 240 Violet
Carte téléphonique 713 Rouge
Porte-clé AA 211 Violet
Porte-cié AA 256 Vert
Porte-clé AA

* Porte-clé AA

352 Rouge

“CES LOTS SONT A RETIRER AU SECRETARIA

et le Réveillon ?

Eh oui lll il est grand temps d'y penser. La question a été posée & la réunion
desRlle 12 juin:les groupes et les amis
sont-ils partanmnts pour qu'un réveillon
de |la Saint-Svylvestre ait lieu 7?7

Ne perdez pas une minute pour le dire & vofre Rl car, pour l'organiser, nous
devons étre fixés & la réunion du 11 juillet. En effet, peut-étre ne le savez-vous
pas, mais la salle de Daumesnil n'étant pas disponible, il faut faire tres fres vite
pour essayer de frouver un autre lieu qui sera probablement hors Paris.

Dés maintenant et jusqu'd sa réalisation, le réveillon 1990 sera ce que vous
voudrez quiil soit.
L'Atelier des Fétes.
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Compte-rendu de la réunion R.|
du 12 juin

Membres du Comité présents : André, Bernard, Catherine, Christiane, Daniel,
Gerard L., Gérard P.,Jean-Michel, Serge, Thérése

Groupes présents ou représentéds : 29 sur 60

En début de réunion, un appel est fait pour que les Rl aménent leurs suppléants en
réunion des Rl sans attendre la fin de I'année et qu'ils réfléchissent & leur
candidature possible au prochain comité de l'Intergroupe (voir page 12).

FE TE : Maigré le mauvais temps, tout s'est bien déroulé et le résultat savére
podtif. Grace a l'activité des Rl, 730 billets de Tombola et 191 repas ont 6tés vendus.

Pour la bonne organisation de la féte, il auralt été souhaitable que ces ventes aient
été annoncées plus rapidement.

Appel est fait aux Rl afin qu'ils parlent dans leurs groupes du réveillon du 31
décembre : doit-on l'envisager ? Réponse souhaitée & la prochaine réunion Rl car il
faut refenir une salle avantle 31 illet (voir page 3).

TRE SO RERIE : Pourles5 premiers mois de I'année, il ressort un solde
negatif de 21410 F provenant essentiellement de la baisse des participations de
groupes: 22 groupes n'ont encore rien versé depuis le début de I'année.

Une letire sera adressée & tous les groupes a ce sujet, fin uin.

D'autre part, depuis le début de I'année la tirelire café est en décalage de 4416 F
par ;oppor'r aux achats mais une hausse sensible a été consiatée au dernier
pointage.

PERNMANENCE : |lestsignalé que toutes les permanences n'ont pas
eté assurees dans le courant du mois et il est demandé aux groupe d'éfre vigilants
et de se faire remplacer ou de prévenir lorsqu'ils ne peuvent assurer leurs
engagements, En ce qui conceme la permanence de nuit, seulement 25 amis sont
volontaires et it serait bon qu'on leur apporte un peu d'aide (voir page 5).

Prochain atelier le samedi 21 jillet & 14 heures & lintergroupe.

SECRETAIRIAT : Lesnouvelles listes de groupes sont parues et sont &
la disposition de groupes au secrétariat.

LITTERATURE : llaété vendu pour 8962,60 f. de littérature en mai.

LE BI<& : Les abonnements pour les 7 prochains mois sont proposés au prix
de 120 francs.

Il est demandé aux Rl de veilller a ce que la rubrique *“TRANSMETTONS-LE' soit lue en
réunion.

COMMUNICATION : Uncompte- rendu est fait sur la réunion
dinformafion rédlisée par le Groupe des Femmes

Pour ce type de réunion, il est souhaitable de veiller au choix du modérateur,
d'avoir un témoignage sobre et efficace et de prévenir les participants une
semaine avant afin d'éviter toute erreur de vocabulaire qui pourrait choquer les
dliiés naturels et d'ocbtenir une réelle sobriété dans le déroulement de ces réunions
pour permetire aux invités de poser des questions & la fin.

Profitant de la couverture médiatique, le 30éme anniversaire sera l'occasion pour
les groupes d'inviter les alliés naturels de leur secteur a des réunions ouvertes. Des
cartons d'invitaion & compléter sont disponibles au secrétariat. (voir page 7)
Prochain atelier le 28 juin G 20 heures & lintergroupe.

Prochaine réunion Rl lemercredi 11 juillet & 20 heures

4 rue de la Durance.



Quoi de neuf...

du cdté de la Permanence ? Vie
Pemanence de jour: Permanence de nuit: e

Il est rappelé aux groupes qui

s'inscrivent sur le tableau des
permanences (qui parait tous les
mois en page 14 du BIG), quil est
important que les dates soient
tenues ef qu'il n'y ait pas de
désstement de demiere minute.

En cas dimpossbilité de faire face
& l'engagement, il y a lieu de
prendre contact avec d'autres
amis pour étre remplacé.-Si ceci
s'avére impossible, il est demandé
d'avertir les responsables de la
permanence et le secrétariat
pltusieurs jours avant la date
prévue.

ATTENTION : Il n'y aura pas de
réunion de Rl en Aolt, par
conséquent, les tableaux des
permanences d'Aolt et
Septembre seront &tablis lors
de la réunion du 11 juillet.

Afelier

Prochain atelier de permanence le
samedi 21 juillet & FIntergroupe.

Appel est fait une nouvelle fois a
tous ceux qui sont suscepfiibles de
prendre des gardes de nuit.

Trois nouveaux volontaires se sont
inscrits les 12 et 13 juin.

Pour le bon fonctionnement de la
permanence de nuit, il est
souhaitable que ceux qui appelient
ne confondent pas le permanent
de nuit avec leur parrain | Merci.

Tranferts d'appels :

A ce sujet, il semble important
de signaler que certains
centraux téléphoniques de
banlieue et méme de grande
banlieue recoivent maintenant
les transferts : que les amis
concernés se fassent connaitre,
nous ferons des essais pour
chacun des numéros que vous
nous indiquerez.

L'Atelier de la Permanence.

Statistiques resumees du mois de Mai

>PERMANENCE DE JOUR :

-Nombre d’heures réellement effectuees ........vvirircvicereenens 366 sur 372

-Nombre de groupes participants

...........................................................

30 sur

-Total des appels eNFreQISIIeS ..o . 526
DONT : 121 premiers appels de personnes concernees ou de leurs proches

134 appels d'amis anciens ou pouveaux desirant partager

163 demandes d'adresses de groupes ou horaires de réunions

11 appels d'alies naturels

97 autres appelsS (AL-ANON, NA, OA, renseignements divers, demandes d’accompagnement ou de visite)
>PERMANENCE DE NUIT :
-Nombre de nuits réellement GSSUMEES .....crenennrreninerens 31 sur 3t
-Nombre d'amis ayant assureé ces gardes ... 25




VIVRE SOBRE

Vacances ou déplacements, lorsque vous partez pourquoi ne pas
choisir de préférence "VIVRE SOBRE* comme littérature de voltre éte ?

Ces mois ne sont pas toujours "inoffensifs* et si nous avons choisi
simplement de reproduire in-extenso la table des matiéres de cef
ouvrage, c'est parce qu'on y trouve une mullitude de sujets de
réflexion. Jugez vous-méme |

-Eviter le premier verre Outre ces chapitres hautement

-Se servir du plan des 24 heures  ufiles, on peut aussi trouver dans

-Se rappeler que l'alcoolisme est  "VIVRE SOBRE"' des réponses G des
une maladie progressive, incurable questions fréequemment posées :

et mortelle
-Vivre et laisser vivie -Que dois-je dire et faire lors
-Etre actif d'une soirée ou l'on boit ?
-Sinspirer de la Priere de la Sérénité -Puis- je conserver de l'alcool
-Modifier les vieilles habitudes & la maison ?
-Manger ou boire -Comment expliquer aux gens
quelgue chose de sucrée pourquoi, maintenant,
-Utiliser la thérapie du téléphone je ne bois plus ?
-Profiter du parrainage -Et la sexugalité ?
-Prendre beaucoup de repos -Et les insomnies ?
-Limportant d'abord -Et les réves de boisson ?
-Se méfier de la solitude -Fréquenterdi-je les cafés ?
-Prendre garde & la colére -Que puis-je faire
et au ressentiment quand je me sens seul ?
-Etre bon envers soi-méme -Suis-j@ en sécurité auss longtemps
-Prendre garde gue je me sens heureux ?
aux exces d'exaltation -Dois-je rechercher une cide
-Agir posément professonnelle ?
-Devenir reconnaissant -Est-il nécessaire d'abandonner les

-Se remémorer sa demiére cuite  vieux amis et les vieilles habitudes?
-Eviter les substances chimiques

modifiant I'6tat d'esprit Bonnes vacances en compagnie
-Eliminer I'apitciement de votre "VIVRE SOBRE" et
Sur soi-méme naturellement ...de votre BIG |

Ala recherche d'une assistance
professionnelle
-Eviter les complications émotives
-Se dégager du piége des "Si..."
-Se méfier des occasions de boire
-Se départir des vieilles idées
-Lire le message des Alcooliques
Anonymes
-Assister aux réunions AA
-Tenter l'essai des douze étapes
-Trouver son propre chemin

L'Atelier du BIG.




COMMUNIC..ACTION !

L'action est un maitre mot dans notre Programme. N'est-il pas dit dans
notre littérature que : "La Foi sans les Ceuvres est une Foi morte®. Nous
avons déjd pu répertorier lors de numéros précédents, le type d'action que
pouvaient avoir les groupes dans le cadre de la 5éme Tradifion.

Le groupe des Fernmes a fait une action de communication, le 30 mai
dernier. Deux alliés naturels étaient présents. Seulement deux. me
direz-vous ? Effectivement, cela semble peu, mdis six ont demande de la
documentation. Quant aux autres, ils n'étaient pas disponibles. Mais, gréce
au travail remarquable du groupe, plus d'une soixantaine d'alliés naturels
ont 616 contactés et sensibilisés & la solufion que peut représenter AA pour
I'alcoolique en détresse. Donc, le groupe a partiellement rempli sa mission,
ot la conséguence directement positive a 616 de renforcer la cohéesion au
sein du groupe lui-méme. .

Nous espérons que cette initiative sera suivie de beaucoup d'autres.
D'ailleurs, le XXX&me Anniversaire de AA France sera une occasion en or
pour que les groupes communigquent avec leur environnement immeédiat.
En effet, il sera beaucoup question de AA dans la presse, & laradio, ala
télévision. Nous ne pouvons gu'encourager tous les amis & prendre le relais
des médias. Notre Atelier , quant & lui. est d'ores et déja prét & vous
soutenir dans toutes les actions gue vous voudrez bien entreprendre.

En tous cas, de nombreux Rl ont manifestd, lors de la derniére réunion de
I'Intergroupe, le désir de motiver leur groupe pour participer & notre
prochain Atelier qui aura lieu le 28 uin, & 20 H & Sauton.

Je ferai donc mienne une phrase firée du Douze-Douze : * C'est notre don
recu de Dieu, dont la frasmission vers nos sembiables est le but unique qui
anime aujourd'nui les A /A du monde enfier’. (5eme Tradition).

Alors, & bientot, & nofre prochain Atelier |l

/, > Bemard

Afelier de ia Communicafion

N
LT
i

Je Veux Que LA MAIN DE AA SoiT LA . .

Vie



SUGGESTIONS VACANGES

RESOLUTIONS

~"...on ne peut longtemps rester sobre uniquement pour un conjoint, des parents, des
amis ou des raisons professionnelies...on ne le peut pour personne d'autre que
nous-méme*
—*...frouvez-vous queigue-chose en dehors de |'alcool qui vous gratifie d'un veritable
plaisir, d'un amusement sain, vous le méritez bien I
-"..Essayez de reconstituer mentalement & I'heure de voire réunion, le lieu, les visages,
les prénoms des amis’
-"...il n'est pas plus lache de se faire assister pour résoudre son probleme d'alcool que
de sappuyer sur une béquille pour marcher avec une jambe cassée’

(Exiraits de "Vivre Sobre")

Le jeu des 12 différences

(trouver 12 différences entre les 2 dessins ci-dessous)

NCES
ACANCES £ MarS _ ] T VACA - - ) ,
ol VX Les CLUS CLoIGNES Le DY & Yous SurT Q_v\?.“k M Les [LUS cLoiGNES Le Bl &= Vous SuirT
v it

N
\-\ﬁe' W A

DANGEIIRS

- "Certdins d'entre nous ont souvent constaté que nous avions les yeux plus grands que
le ventre. Nous nous obstinons & souscrire plus d'engagements que n'en pourrait tenir
une seule et méme personne’
- .’rT'?:i?fe’rrl la puissance de notre volonte et exposer inutilement notre santé & cet effet,
estidiot I
- "Quand notre humeur s'aigrit ou si nous nous apitoyons sur notre sort, nimporte quelle
compagnie, & ce moment I&, vaut mieux qu'une amere retraite”
~"Ne nous ladissons pas gagner par la fatigue, Ia faim ou la solitude”
- ‘Quand vient un ressenfiment, essayons de le préciser (intfolérance, mépris, envie,
haine, snobisme, intransigeance, cynisme, mécontentement, tension, ironie,
apitolement sur soi, malveillance, méfiance, anxiéte, suspicion, jalousie ...")

(Extraits de "Vivre Sobre™)



Un groupe dynamique et fraternel qui parraine volontiers les
nombreux NoUveaux venus,
la vie y estintense et 'on y parle *viai'.

A quelques minutes de Paris gr&ce au RER
Un petit tour aux bords de la Mame
Vous avez deving, c'est &

SAINT -

MAUR

que nous sommes allés ce mois-Ci |

SAINT MAUR, ce n'est pas le bout du
monde | Vous prenez le RER ligne A2,
arrdt Parc St Maur et vous étes @ Smn
du lieu de réunion.

Lorsque nous sommes arivées, la salle

au 2eme é&tage était comble |
Quaraonte personnes environ nous ont
accueillies chaleureusement. Une
belle salle, jolis rideaux aux fenétres
qui donnent sur la verdure. Des fleurs
en abondance sur la longue table:
quatre amis fétent leur anniversaire de
sobrieteé |

Le modérateur connait tout le
monde, et & notre (agréable) surprise
beaucoup de conjoints AL-ANON .
Toute cette assemblée est 1G comme
pour une réunion de famille.

Pour parfaire 'ambionce, un nouvel
ami, accueille en tremblant les

A la fin de la réunion,
rassemblement dans une belle
cuisine modeme, bien aménagée,
ou nous partageons les gateaux
aprés, bien slr, avoir soufflé les
bougies des anniversaires.
Beaucoup de coins et de recoins
pour partager agréablement,
moquette au sol ef lumiere
dambiance.

Le nouvel ami a recueilli des
numéros de téléphone et
beaucoup d'encouragements.
L'accusil lui a été bénéfique car
nous I'avons vu revenir, épuisé mais
bien |41, & 1a féte de linter-groupe le
lendemain samedi |

Nous avons promis de revenir
modérer, le groupe aimant les
visiteurs.

souhaits de bienvenue. Au fil de la A bientét St Maur |
réunion nous I'avons vu sapaiser. Nous
aussi avons &6té trés sensibles & la Cafthernne, Isabelle et Sylvie
chaleur humaine et & I'amour qui Atelier du Big
émane de ce groupe frés soude.
dos chiffres ... |
En UN an
le groupe

a tenu 104 réunions

il aregu 2392 amis
dont 156 nouveaux

La moyenne du chapeau est
de 10 f par ami

Le
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sur un
Groupe

10

St MAUR est une ville verdoyante
situde & l'est de Paris, une boucle
de la Marne lui servant de
berceau.

C'est dans ce site que deux amis
ont crée leur groupe le 14 février
1973, bientdt suivi fin 1974 par la
création du groupe AL-ANON.
Une nouvelle main tendue aux
amis qui appelient au secours
pempétudit la grande tradifion AA
lis ont transmis leur dynamisme,
leur amour et leur joie de vivre
que l'on retrouve encore
aujourd'hui. Combien d'amis ont
trouvé 14 : soutien et reconfort
deux fois par semaine, s'ils le
désiraient, accueillis
chaleureusement avec une
générosité sans retenue dans un
local clair et gai. gracieusement
prété par la Caisse d'allocatfions
familicles.

Une vie intense anime ce groupe.
Un regret : trop rarement, des amis
de l'extérieur viennent modeérer ou
transmettre leur message. ON EN
SOUHAITERAIT PLUS |

Des amis d'autres groupes,
banlieusards, parisiens,
provinciaux, voire anglais ou
canadiens nous font I'honneur de
leur visite et apportent un sang
neuf toujours renouvele.

On parle vrai, on parle avec ses
tfripes.

Fraternité que nous retrouvons &
tous ies anniversaires ouU
cinquante amis AA et AL-ANON
au moins se réunissent pour
souffler leurs bougies.

Le dynamisme du groupe
s'exprime dans de nombreux
services qu'assurent nos amis dans
les prisons et hdpitaux, ainsi qu'd
la permanence de Sauton, en
jumelage avec Nogent,
régulieérerment une fois par mois.
Tout n'est pas parfait, bien sr :
notre fougue laisse des souvenirs
mémorables de ces quelques
réunions, rares heureusement, ou
nos tempéraments frop sensibles
se sont débridés. Mais la sérénité,
I'amour et la bonne humeur
reprennent bien vite le dessus,
pour que tous soient PRETS & faire
I'effort particulier d'accusil
chaleureux qui doit étre le nbtre
envers tout nouvel ami qui souffre
et qui appelle au secours car...

*NOUS SOMMES RESPONSABLES :

si quelqu'un quelque part tend la
main en quéte d'aide, je veux
que celle de AA soit ld, et de
celd, je suis responsable’”

Venez nous sendre visite,
nous irons chez vous |

Le Comilé



A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONCES

GROUPES
ayant signale quiils restaient - QUA| DIORSIAYé on A par ]!-iErs tljﬁLLrE\So ‘s de
OUVERTS EN JU“.'.ET IenV‘I/EISD??%EL;ﬁ g?aéi?éeugé(ﬁg Septembre, réunion
SALPETRIERE de 12h30. ll n'y a pas de mensuelle surles 12 concepts
SURESNES réunion d14n15ce jour-la,. 1€ 4eme mercredi de
VILLE D'AVRAY (saufles 24 chaque mais.
of st uileh VILLENEUVE ST GEORGES DIMANCHE SOR
GROUPES Du 13 juillet au 2 septembre,

\ \ _ les réunions se tiendront & la Afin d'assurer I'ouverture du
ayant sgnalé quils serdient 1 6ison Paroissiale, rue groupe pendant la période

FERMES EN JUll_I_ET Boileau & CROSNES. M&me esfivale, le comité composé

iour, méme heure. de 2 serviteurs serait
BEAUVAIS o absolument ravi d'avoir du
renfort. Contacts:
INTERGROUPE SUD SANT-MANDE beleh v
. Changement du jour des acques 43.30.00.
glgqvgllg 8drefssera partir d": réunions. A partir du 5 juillet
juin : Lenire Municipal q)195 quront lieu le JEUD! & COURBEVO|E
de Sante, 18 rue Géneéral 134 o ieu du Vendredi.
Leclerc - Tel. inchangé. Une seule réunion ouverte par

mois : le 2eme mardi.

Nombreux sont les amis de province qui viendront & Paris & l'occasion du
30éme anniversaire et vous n'étes pas sans ignorer que le voyage et
I'hébergement représentent pour cerfains des frais importants. C'est

pourquoi les amis AA de Paris et Banlieue qui auraient la possibilité
d‘accuélllir une ou deux personnes pour 1 ou 2 nuits sont cordialement
invités & se faire connaifre aupreés des Services Généraux 48.06.43.68

Joudi 28 un e reunion de rAtelier de la COMMUNICATION. 2on a nintergroupe
Mefoedi ” U|"et ........... Réeunion des RI 20h & Daumesnil

Somedi 21 Ul“d ............. rRéunion de tATRlier de PERMANENCE. 14n & rintergroupe

Samedi 15 SGDTembre..CongréS Belglque francophone & Wawre
LeS 28,29,30 SepT .......... 5éme Convenﬁon deS PGYS de I.O I.Oi[e au village-vacances ‘Le

Vaujou'".
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Pensons & la "roftation" dans les services

Que ce soit dans les groupes ou @
l'intergroupe, il n'est pas trop t6t pour
"poser des actes” en vue des elections de

fin d'annee. En effet, ce nleST pOS d |O
veile du renouvellement des comités que
la question doit &tre posée. crest

maintenant, en milieu d'année, gu'il
convient (si ce n'est déjd fait, et ce serait
souhaitable) de mofiver de nouveaux amis
& prendre du service.

Ceci est vrai pour tous les postes &
pourvoir, mais c'est d'autant plus important
en ce qui concerne le mandat de RI. Il est
fortement suggéré que les RI 1990
actuellement en poste se fassent
accompagner de leur suppléant - ou d'un
ami susceptible de devenir Rl 1991 - aux
réunions mensuelles dés celle du 11 juillet,
et ceci jusqu'aux élections des comites
des groupes.

Pour ce qui est du renouvellement du
comité de lintergroupe qui nécessitera au
moins 6 nouveaux élus donc beaucoup de
candidatures, la question est posée dés
aujourd’hui

Quels et quelles RI 1990, ou quels amis
ayant déj té Rl ces dermiéres années,
sont interesses par la vie de [infergroupe ?

Ré&fléchissez-y, l'intergroupe c'est vous, le
service y est extrémement divers,
passionnant et enrichissant |

Les candidats pourront se faire connaitre
dés le mois de septembre, soit en reunion Rl
soit par le biais du secrétariat,

Pensez, méditez .... agissez !l
Fratemellement en AA
Le Comité.

I billet du R.1

J'avais, jusqu'd ce jour réussi & ne pas étre R.I | Pour moi, un R.I devait organiser les
permanences, souvent avec beaucoup de mal et donner en fin de réunion entre le
chapeau et la Prigre de la Sérénité, un compte-rendu de la réunion R.l. une fois par
Mois.

J'écoutais vaguement et les “affaires de Sauton” étaient assez loin de mes
préoccupations |

Aujourd'hui, je suis R.| et ce ne sont plus "les affaires de Sauton’, mais bel et bien ‘mon
affaire”. Jai 6té trés vite séduite et intéressée. Je percevais une qutre dimension de A A
Je suis aujourd’hui dans le septiome mois de mon mandat et les partages de service en
réunion d'intergroupe m'ont appris beaucoup de choses qui m'aident aussi dans mon
reléevement personnel.

Au début jai fait comme javais vu faire, je parigis de la derniére réunion Rl & la fin de la
réunion : ce n'était pas satisfaisant. L'écoute se rel@Gchait, 'attention était moindre. i
fallait y remeédier |

En réunion de comité, nous en avons parlé et une amie bien rédée dans le service m'a
fait la suggestion suivante : Pourquoi ne prendrais-tu pas sur ton temps de parole pour
faire fon compte-rendu et lire la letire du Rl ?

Lidée é&tait formidable, elle a 61 adoptée et mise en pratique : I'attention des amis est
totale, jai tout mon temps pour fransmettre & mon tour ce que jai entendu en essayant
d'éfre claire, sans me perdre dans de longs discours |

Cette maniére de faire suscite des questions qui sont discutées au café.

Je vous livre cette suggestion, elle en vaut la peine |

12 Claude, Rl Groupe Aqueduc.



A LIRE DANS LES GROUPES

ANNONCES

N

JUILLET

ANNIVERSAIRES

DANS LES
PRISONS ..

| SEPTEMBRE

Gllbert 1an

: EEW 3 Nos amis detenus mm
: C%IMAN HE SOIR SAVIGNY/ORGE #8& remercient vivement FRANCONVILLE
, arles 3ans B rroncoise lan 8 lesgroupes quileur Claude 5ans
® Renée 3ans § § Maurice 5ans
8 Bemard lan @ fontpart de leurs

§ Joan-Piere 8ans @ anniversaires, cela  § o
3 Leon 13ans @ permet de constater -
| R | CORBEIL
§ Gooo s e Hon sovonidene M Sroupe 1an
. NEMOURS @ peuvent pas répondre, @
s AUBERVILLIERS E Yvette ! an c'est pourquoi, ils vous
& Groupe lon B B envoenticileurs B

, BELLEVILLE BMamitiés.Eux aussi, fétent
OP.ERA Jean 2ans B leurs anniversaires.
| Joon-Louis 9ans § § Voici ceux qui ont

' - " 616s souhaités depuis lof
O début dannée : | |

MO%EUF PLAISANCE utdannée
i Joso

2.ans @ Marie-Francoise 3 ans

Denis 1 an
SWR FONTAINEBLEAU Ahmed 1an
: il | CHATEAU § Bernard 1 an
| Patrick 3ans 8 chantal 1aon & Phiippe 1an
' Gérard 1an @ Michel 3ans
: Gerard 3 ans
SANNOIS .
B Janick 3ansfl Ces anniversalres ont
4 Jacqueline 7 ansl &té fétés au cours de
: : réunions ouvertes
8 g (accessibles seulement §
- Q%y 8§ aux pers;:)nnes oyéon‘r :
| I unecarte dacces) #&
S Joelle 1 an fenue?:sd Bois d'Arcy, &
' Igﬁm resnes et
~ ﬁ y@‘ HOTEL DE VILLE 8  Fieury-Mérogis. en
N T B Directeurs, EdUcateurs, &
y 7 ® Asdstantes Sociales, Ed
Visiteurs, Aumdniers,

Meédecins.
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PERMANENCES

JUILLET

18H -

1990

22 H

DIMANCHE 1

CHATILLON

CHATILLON

LUNDI 2

MARDI! 3

MERCREDI 4

LIONS SAINT-PAUL

BELLEVILLE

BELLEVILLE

JEUDI §

SALPETRIERE

SALPETRIERE

VENDREDI 6

SAMEDI 7

AUBERVILLIERS

AUBERVILLIERS

AUBERVILLIERS

DIMANCHE 8

PRINTEMPS

(16H) CHATILLON

CHATILLON

LUNDI 9

VOLTAIRE

VOLTAIRE

VOLTAIRE

MARDI 10

OPERA

OPERA

OPERA

MERCREDI 1

BOULOGNE/POMPE

BOULOGNE/POMPE

BOULOGNE/POMPE

JEUDI 12

RENOUVEAU

RENOUVEAU

VENDREDI 13

BAGNEUX

BAGNEUX

BAGNEUX

SAMEDI 14

LESHALLES

LES HALLES

LES HALLES

DIMANCHE 15

LUNDI 16

NATION

NATION

NATION

MARDI 17

LIONS SAINT-PAUL

MERCREDI! 18

SAINT-MAUR

NOGENT

NOGENT

JEUDI 19

(16H) MARCADET

MARCADET

VENDREDI 20

DAUMESNIL

PLAISANCE

PLAISANCE

SAMED! 21

AQUEDUC

AQUEDUC

AQUEDUC

DIMANCHE 22

QUAID'ORSAY

QUAI D'ORSAY

QUAI D'ORSAY

LUNDI 23

QUINAULT

QUINAULT

QUINAULT

MARDI| 24

SAINT-CLOUD

SAINT-CLOUD

SAINT-CLOUD

MERCREDI 25

JEUDI 26

CHATILLON

CHATILLON

CHATILLON

VENDREDI 27

DIMANCHE SOIR

DIMANCHE SOIR

DIMANCHE SOIR

SAMEDI 28

FLEURUS

FLEURUS

FLEURUS

DIMANCHE 29

& GROUPE DES FEMMES §i

CHATILLON

CHATILLON

LUND!I 30

JARDINS DE MONTP.

MARD! 31

CHATILLON




VOS INFOS

POUR LE MOIS d’AOUT
A NOUS FAIRE PARVENIR AVANT LE 15 JUILLET

GROUPE R.1.
VOS ANNIVERSAIRES
DATE PRENOM DES AMIS/GROUPE NBRE DE BOUGIES

VOTRE COMIT E

Y A-T-IL EU RECEMMENT DES MODIFICATIONS DANS LA COMPOSITION DE VOTRE
COMITE ? VEUILLEZ NOUS LES INDIQUER ( PRENOM, FONCTION, TELEPHONE )

ECRIVEZ- NOUS |

Cet emplacement vous est réservé | N’ hésitez pas a nous transmettre vos idées et suggestions,
sans oublier votre prénom et un numéro de téléphone pour vous joindre le cas échiéant.



VOS NOUVELLES

Y A-T-1L des VOLONTAIRES POUR LES PERMANENCES DE NUIT ?

Prénoms Téléphone Quelle nuit ? Fréquence désirée

CONT ACTS 12é&me ET APE

Prénoms Téléphone Heures et jours Champ d'action | Voiture ?
disponibles ( ville, arrdt... )

ABONNEMENT 1990

Abonnement personnel : Mr, Mme, Melle

Adresse :

souscrit D abonnement(s) d’'un an au BIG & partir du numéro 58 (janvier 1990): 210 F.
[ Jabonnement(s) de 7 mois du No 64 (juilltet 90) au No 70 (janv. 91): 120 F.

Mode de réglement : |:| par chéque ci-joint & 1'ordre de A.A. BIG
Uen espéces (regues par )

(Il est rappelé que le BIG est expédié par Poste sous enveloppe parfaitement anocnyme )




