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GROUPES.

QUI ETES-VOUS ?
QUI SOMMES-NOUS ?

Chaque groupe n’a qu’un seul but :
Transmettre le message a l'alcoolique qui
souffre encore. ( 5éme Tradition )

Le 22 Mars 1985, paraissait le premier numéro du Bulletin de
VIntergroupe Paris - Banlieue offrant!

2 pages, 26 anniversaires, 108 bougies !
Le numéro de décembre 1991 proposait 4 ses lecteurs:

16 pages, 53 anniversaires, 412 bougies !
Fin 1987, paraissait le premier article spécifiquement consacré 4
un Groupe : le ZOOM, aujourdhui bien familier a tous, était né.
1 ne devenait régulier qu'un an plus tard.

Nous avons voulu retracer litinéraire de notre BIG a travers
histoire de nos Groupes, ceux qui existent et vivent depuis
plus d'un quart de sidcle, ceux qui, prospéres ayjourdhui, hier
gppelaient Yaide, ceux qui viennent de naftre dans l'espérance

e nombreuses vingt-quatre heures, ceux qui aussi, hélas !, se
sont développés le temps d'une saison, balayés ensuite par le
vent mauveis.

Nos Groupes, Vos Groupes, ils revivent leur histoire & travers
ces pages toutes destinées 4 la transmission de notre message.
Lorsqu'on les feuillette, le méme mot jaillit, s'envale, éclate :

ESPOIR

L‘Atelier du BIG
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On ne chdme pas & Nemours!! /%5'

Le groupe a f&té son premier anniversaire. Théme : " Petit 3 petit cela se fait ", modéré

e

par Claude A. (Paris). — 35 participants, 5 alliés naturels (personnel soignant). = Mots
et téléphone d'excuse du Maire et de trois Chefs de Service de 1'HSpital. -

Durant l'année, le 18 novembre et le 1 er juin : deux rfunions d'IP a4 l'occasion
d'anniversaires d'amis. Ie 18 novembre ; 60 participants, 19-20 alliés naturels (le Maire

et son Adjoint, un psychiatre, un généraliste, un kinésithérapeute, des infirmiers et
infirmiéres, trois pré&tres, trois Assistantes Sociales). Le ler juin : beaucoup 4'invitations
aux médecins, peu de présence, des mots d'encouragement, 45 participants.

Les dewx fois, des amis de Paris, Jean-Pierre M., Claude A., Pierre, Marie, sont venus pour

soutenir ce nouveau groupe, Merci.

Nous towrmons & 10-12, Les permanences 4 1'hopital continuent (psychothérapie, médecine),
pas faciles 3 assurer. Le Comité a &té €lu le 15 septembre 1987, Des rémions de Comité

sont prévues tous les mois, — Des nouveaux -

03.8%

N° 24.

Les 17 ans de Boulogne...

Jamais nous n'aurlons soupgonné, gquand nous avions f&té les 16 ans du grou-

pe en mars 1986, que la fin de l'année allalt nous réserver ure surpriss ... que
sur le coup nous n'avons pas appréciée.

En effet, 11 a fallu en catastrophe, vers la mi-décembre, se mettre en quéte
d'un nouveau local, et le miracle est arrivé. Par un ami d'ami, le Curé de Sainte
Thérése de 1'Enfant Jésus, 62, rue de 1'Ancienne Mairle & Boulogne,s mis & notre
disposition une grande salle pour nos Lundis hebdomadaires.

Nous avons quand m8me pu, pour marquer notre départ de la rue St Denis,
féter les 8 ans de Michéle. Cette derniere féte & mis de la joie dans notre tris-

tesse.

Aprés un petit interméde dans un Temple, nous voici donc dans nos nouveaux
locaux. I1 faut descendre une volées de marches gqui, avec la neipe de janvier,
avalt une vague allure de tobogan - et 1a, deux groupes vous accuelllent. En
effet, nous avons la jole de voir s'ébaucher a nos cftés un groupe Alanon qui
ne demande qu'a s'étoffer.

Alors, nous vous attendons nombreux le LUNDTI 8 MARS 1987,pour pendre la
crémaillére et féter 6 amis totslisant 39 ans de sobriété continue, tout cela
dans le rulssellement des bougles et de la joie A.A.

Simone du Comité de Boulogne

AA . c'esT cHoverre !




moee. B encontre avec un groupe
de province

Depuis mon arrivée en A.A., je n'avais jamais eu l'occasion de conmaitre le groupe de
SATNT TROPEZ, ville ol je passe réguliérement des vacances printanisres.

Ayant fortuitement rencontré un ami parisien également en congé dans la région du Var,
nous décidames de nous rendre & la réunion du mercredi soir.

Ce n'est qu'd postériori que j'ai pu me rendre compte & combien elle avait été bénéfique.
Cette importance et ce bénéfice s'étaient manifestés doublement:

D'une part, le déroulement de quelques jours de villégiature, m2me s'il était accompagné
d'une littérature A.A, choisie, devait nécessairement se compléter d'un "meeting”.

D'autre part, en participant & une réunion, au demeurant fort cosmopolite puisque y
&taient présents: un couple belge, un Allemand et un Irlandais, je constatai que méme hors
des "frontiéres parisiennes", la grande fraternité A.A. s'exprimait i travers le sujet
relatif & la joie de vivre,

Quant aux amis tropéziens, le partage avec d'autres membres semblait les avoir fortement
touchés, voire &mus, puisque leur groupe qui n'est pas trés important en régle générale
par le nombre, voyait celui-ci tripler en une soirée et permettait un &change beaucoup
plus étoffé avec des suggestions diverses sur un sujet nous intéressant tous.

L'heure passée, une complicité plus intime avec 1l'ami parisien se prolongea sur le port
et nous permit de découvrir que passer des vacances sans alcool était possible, tout en étant

heureux,
Jeudi & décembre : le groupe Nation
~~ - - »
fete son 9eme anniversaire
/
g =
- = Le groupe NATION fBte son 3&me ANNIVERSAIRE.
Voici quelques mois, ce groupe &tait sur le point de disparaitre, faute de comité.
e \\ Une prise de conscience s'est opérée chez plusieurs amis, suscitant des vocations pour prendre
ﬂ Dm du sELVICE et CORSLLiTUEr Un nouveau comité,
T MATNTENANT, LE GROUPE NATION REVIT,

@ Ceci est la démonstration de 1'importance d'un comité responsable pour la vie d‘un groupe.
Mais pour que le comité soit dynamique, actif et attrayant, il est nécessaire que les amis
iachent 1'importance du service pour leur propre schriété et la sobriété des membres de
eur groupe.

A.A: est un corps vivant dont nous sammes les cellules. Chacune d'elles a sa part de respon-
5ab1lit€ dans la vie de ce corps. Ainsi, si une cellule meurt, c'est au détriment d'elle -
meme mais aussi des autres.

Venez nombreux apporter votre chaleur et votre bien-&tre au groupe NATION LORS DE SON
ANNIVERSATIRE,

JAOQUES, Intergroupe.

12.87
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VILLEJUIF : 10 ANS

Oui,Madame, ¢a marche. e

Bonjour, je m'appelle Bernard et je suis un alcoolique... ga v est, c'est parti... \ adawes Monsieuts i aue VOS colliguess
La réunion ne nous appartient plus... ¢h, ils sont tous 13 mes amis du comité de pré- . ¥ yous coOMVIETs ainsl ‘:W,ag.ﬂ et ferer
. . a . a ] n . - (-] d
paration; Annie, prés du piano,™un grand 3 queue", elle, si petite, la littérature Hous SORTES peureux & iudre B 0OV pout B
oW 3 =

bien en montre sur cet instrument de musigque; Patrick, tout beau dans son costume du
dimanche, micro-baladeur 2 la main comme prévu, Jean-Pierre, trés cbservateur, trés
songeur, arrivé avec deux chapeaux, et ¢a c'est bien vu..., Charles, effacé dans la
foule; Gérard, venu avec sa mére... C'est sa premidre réunion, a la maman de Gérard,
et pour cette f&te des giteaux, elle nous dit : il n'est pas triste votre bar, giteaux,
coca et autres jus de fruit, et le tout si bien présenté, Un an, douze mois il a fallu,
3 raison d'une réunion tous les deux mois pour remplir cette salle, Cent trente cing,
cent quarante, cent ciquante, je compte et je recompte; oui, environ cent cinquante

personnes, dont une bonne vingtaine d'alliés naturels. J'ai dans mon "collimateur® ¢\ ce sera V" 3 ' coolique " oL nous
toutes ces blouses blanches, tous ces Psy, Alcoclogues, Assistantes sociales et participa” € [re expirience ¢’k or VOLTZ atrensions
autres. Je ne les liche pas du regard. Attention, ¢a va &tred Jacjues de parler taixe partaset ceions de TOME pee sentinents:

ne bougez pas mes gaillards, il va vous dire ce que c'est gu'un alcooligue, d'abord le TeREETTT  aos respectus

pratiquant, puis l'anonyme, parce qu'il y a une grande différence. J'espére qu'ils vont
la faire la différence. Oh 13 1a dit donc..., leur regard et leur attitude changent,

ils &coutent, ils se métamorphosent. Tout en oreille, c'est bon ¢a, c'est fou... On
dirait presque des A.,A. Ils m'ont l'air tout bouleversés de 1'intérieur. Vas-y Jacques...
Mets lewr un grand coup. Ah,., ¢a, ils n'en reviennent pas, moi non plus, de les voir

Le C,mnité-

de la justic®s

ainsi réceptifs. Je suis aux anges. Puis, arrive notre message Alanon, én... dessert, <tonnels & 1a santér
pas triste, le message d'Albert. L3, c'est le final, le feu d'artifice. J'ai le senti- jpvitéss 188 profes cochailRs
ment aujourd'hui que ces gens n'ont plus le mdme regard envers un alcoolique gqu'hier. sont des service® teees

: . . ) 3
Croyez et vous verrez, Fux, ils ont vu et entendu, cela aussi ne nous appartient pas. o Glus loe2u

Ils sont tous restés pour les gateaux, L'un d'eux que s'était excusé au début de la
réunion en vue d'un départ "diplomatique", était toujours 13, questionnant et désirant
en savoir toujours plus. Méme cette petite infirmigre qui 3 cHté de moi avait envié
cet interne qui d'aprés elle, avait &té sauvé par le gong de son bip-bip, et lul avait
dit :"t'en as de la chance toi". Lui, n'avait pa di trouvé qu'il en avait puisqu'il
est revenu. Et cette Psy de renom qui, avec beaucoup d'humilité, est restée de deux
heures et demi 3 cing heures, pour nous dire tout simplement :"je ne sais pas ol vous
puisez vos sources, ni & quel truc vous marchez, mais pour moi, seul le résultat
compte, et je suis bien cbligée de constater que ca marche. Oui, Madame, que ¢a
marche. Notre comité est composé en grande partie de patients sortis de votre Service.
Voila ce que j'aurais aimé lui dire, mais je la soupgonnais d'8tre tout & fait au
courant.

1

Marcel M.
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COMBS LA VILLE

vous attend...

GARE AGuTIERL
GARESVGT

CEMNTRE PABLO PICASED %

Ce groupe a vu son origine par la rencontre de Jean-Yves avec Pierre et de leur dé-
sir commm d'ouvrir un groupe dans la ville de lewr résidence.

Ouvert le 21 décenbre 1986, grice 3 la mmicipalité et am Service Social de Canbs
la ville, il fut &tabli par les ouvreurs et les amis présents un mode de fonction-
nement qui a depuis ravi les amis fréquentant ce groupe, & savoir :

= Le jour de la réunion : le samedi

Parce qu'il n'y avait pas de réunions dans les villes limitrophes ce jour-13 et
que le week-end, chacun en convint, est tr2s long pour le malade. De plus, c'est
m jour de liberté oll le nouvel ami a plus de chance de pouvoir venir.

- L'ordonnancement des réunions

Ouverture du centre & 15 H 00 par l'ami détenteur des clefs.

De 15 H 00 & 15 H 30, café et accueil des nouveaux amis ou des amis des autres
groupes venus nous remndre visite.

15 H 30, ouverture de la réunion.

Il a été admis dans ce groupe que la lecture totale de 1'étape ou de la tradition
du mois était préférable 3 un survol des-dits textes.

Chacun lit donc une partie du texte du 12x12 et ensuite le modérateur donne la
parole & chacun pour commenter la lecture et domner de ses nouvelles, la convivia-
1ité la plus amicale nous animant, chacun peut &tre amené & un partage qui est
1'essence méme de nos traditions.

Nous avons dé€ja signalé que le Centre Social rwus ayant remis un jeu de clefs,
nous y somes seuls et nullement tenus 3 un horaire trd@s strict, Cette salle

est assez vaste pour contenir entre 30 et 40 personnes et nous avons toutes com-
modités pour stocker vivres, boissons et littérature,

Nous serons heureux de wous accueillir, et en attendant ce jour, nous vous souhai-
tons d tous de tré&s BOMNES 24 HEURES.

- Le plan de modération du goupe

ler samedi du mois : 1'étape du mois, 28me samedi du mois : sujet libre, 3&me samedi
du mois : réunion ouverte, 4éme samedi du mois : la tradition du mois.

5i un samedi supplémentaire existe dans le mois, il est alors basé sur les héritages,
le service cu tout autre sujet au gré des amis.

06.9¢8

N°34

SAINT.OUEN

«Inventaire de Groupe»

L'occasion nous a &t& donnée d'engager un inventaire de groupe,
démarche peu commune & notre comnaissance, dans les groupes de

la région parisienne, mais c'est bien comme tout en A.A., on

ne découvre la richesse de ce qui nous est suggéré qu'en essayant
de le pratiquer ! ...

les amis présents i cette réunion ont abordé avec beaucoup
d'honnéteté, d'humilité et d'amour (et d'humour aussi !...),

la 5éme tradition, les 1l8re et 12&me &tspes, puis, les ténoignages
de chacun ouvrirent sur les l1&re et 28me traditions et tout na-
turellement, l'on en vint au parrainage, au service et 3 la ma-
nidre dont chague membre pourrait 1'aborder et le rendre,..

C'est alors gue la 4éme &tape se fit jour débouchant sur les 5&me,
6éme et 7éme Etapes, et méme la 10&me ! ...

Si l'on en avait eu le temps, l'horaire &tant pourtant largement
dépassé, l'ensemble des points des Trois Héritages aurait pu
&tre traité plus profondément dans une réunion si dense, nous
démomtrant une fois de plus, s'il le fallait, gqu'en A.A. tout
se tient : "1'Unitg&, le R&tablissement et le Service", ces trois
sujets largement étudiés et comment®s dans une importante pano—
plie de Litt&rature rarement vue dans d'autres groupes...

Travailler et partager nos Trois Héritages pour mieux encore
transmettre le message, voild bien le but primordial de notre

Jroupe ...

Nous avons terminé cette réunion en "restant sur notre faim"
ayant bien conscience de n'avoir fait quime approche du sujet,
mais bien dispos&s d poursuivre chacun de notre cfté le travail
de réflexion et de partage que nous avions commencé ensemrble

et 3 apporter au cours des semaines § venir le fruit de notre
travail personnel qui ne peut que nous renforcer dans notre
scbri&té et notre amour au service des autres alcooliques qui
souffrent encore, (qui ne sont pas seulement ceux qui ne connais-—
sent pas A.A. 1) et &tre mieux préparés 3 les accueillir, les
aider ainsi que nous 1'avons &t& nous-mémes,

Le Comité du Groupe de St, OUEN

9
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DANS LE 78

C'est mon parrain qui me l'avait pro-
posé: "qu'est -ce—que tu dis d'aller
3 la féte de 1'intergroupe des Yveli-
nes ? "

Ben au début, ¢a ne m'inspirait pas
tellement, j'étais un peu cafar-
deuse et dans ces cas 13, c'est vrai
que j'al encore un peu tendance a en
rajouter et 3 rester seule chez moi
i soupirer.

Et puis j'ai dit oui, et on est
partis de Paris & 7, parrain , amis,
un trajet d'une petite heure en wvoi-
ture, les autres parlant, moi som-
nolant dans mon coin i l'arriére, fa-
tiguée, fatiguée, fatiguée.

A notre arrivée li-bas, je suis
tout de suite allée 3 l'assemblée.
Dans la salle: des AA, des Al-Anon,
des Al-Ateen, et tout ¢a parlant du
théme proposé: la joie de vivre.
Arrivée en retard, j'avais raté les
t&moignages, mais tous les amis

qui &taient dans la salle remer—
¢ciaient chaleursusement les mes-—
sagers, et c'est cette chaleur,
cette reconnaissance, cette méme cha-
leur et cette méme reconnaissance
que, 3 mon orand bonheur, je trouve
invariablement 4 chaque réunion, qui
a fait que progressivement, j'ai pu
me détendre, petit a petit, pour fi-
nalement me gentir bien, retrou-

ver mon identité de An, laissocr res
soucis & la porte, oublier hier, ou-
blier demain, et profiter, un peu au
début, et puis de plus en plus, dc
1l'instant présent.

Pour sa premiére f&te, 1'Intergroupe des
vvelines recevait magnificuement : la
Bergerie dans le parc de Rambouillet.
D343 1'exctisme wour nous auvtres citadins
orphelins de verdure.

Nous avions été accueillis joyeusement, comme

des voyageurs intrépides. Il parait que les
parisiens ont du mal 3 bouger...

Mais quelle bonne idée de m'etre laissee
embarquer, en méme temps qu'lsabelle et
quelques amis, pour ce voyage en terre A.A.
Je retrouwvais - malgré la fraicheur du fond
de 1'air ! - la chaleur toute spéciale de
nos rassemblements : ces visages inconnus
dont on recomait l'histoire, le salut
silenciewx dans un sourire échangé, le
moment d'un partage, la jole de prendre
conscience de la solidarité qui nous unit.

Et tandis que la soirée se déroulaik, alors
que nous nous bousculions sur la piste de
danse, je me rappelai mes premiéres f@tes
A.A., il n'y a guére plus d'un an : comment
je me sentais encore mal & l'aise, la Joie
des autres éveillant men cafard. Je ne
savais que faire de moi, arborant le
sourire nonchalant et réveur de celles qui
font tapisserie ! Bonjouwr, l'apitoiement...
Aujourd'hui, je me laissais aller a la joie
du moment, sans arridre pensée, heureuse
de partager cet instant avec des amis A.A.

Ce sont sont ces joies simples que Je
découvre qui me font soudain réaliser le
chemin que j'ai parcouru dans la sobriété
avec vous et grice a4 vous.

Merci et vivent les fétes !

Isabelle D. Laure
] I oy
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CHINATOWN

13...13...13...

L"EMOTION D'ACCUEIL-
LIR UN NOUVEL AMI

A la weille des vacances, nous voulons vous donner quelques informa=—
tions sur le groupe CHINATOAN apr@s un trimestre de fonctionnement:

Nombre total des participants: 73

Merci 3 ces 73 amis qui nous ont fait le plaisir, un soir, de venir
partager avec nous et nous aider par leur présence dans notre trav§il
de démarrage d'un groupe. Pammi ces amis, beaucoup fument et malgré
tout, ils ont tenu & respecter le souhait du groupe de faire des
réunions sans fumée. Un double merci pour ces amis.

o6 .88

Moyenne du chapeau: 10,75 F
CoGt moyen d'une réunion: 79,00 F
Déficit actuel du groupe: 139,00 F

VN34

Ce déficit est normal compte-tenu de la jeunesse du groupe et est ap-
pelé 3 se résorber tré&s rapidement.

en quelgques lignes:

Lors de la premiére réunion du 12 avril 1988, le nambre d'amis présents
€tait de 13 et nous ne savions pas encore que, dans le 13éme, il nous
faudrait attendre la 13&me réunion pour accueillir, pour la premiére
fois, de nouveaux amis en A.A.

C'est maintenant chose faite, puisque lors de notre dernidre réunicn
du 5 julllet, nous recevions 3 nouveaux amis, pour lesquels nous
formons des voeux de prompt rétablissement.

Merci aux amis de la permanence de SAUION qui, ce jour-l3, nous ont
adressé un couple,

Quand dans un groupe il nous est donné, en "touriste", d'assister

d la premiére réunion d'un nouvel ami, nous nous réjouissons de voir
A.A. grandir. Mais quand en plus il nous est dorné de participer au
comité dudit groupe, notre joie se double d'une certaine appréhensicn
vis a vis de la qualité de la transmission de message. Les amis qui
ont vécu ou vivent cela comprendront ce gue nous voulons dire.

Voici pour le passé. En ce qui concerne l'avenir, nous envisageons de
faire un affichage dans les boutiques du quartier et peut—8tre une
distribution dans les boites aux lettres des grandes tours du périmé-
tre concerné. Et ce, afin d'informer la population asiatique de
1'existence de A.A. a4 leur porte. Nous vous rappellons que la raison
d'gtre du groupe est de sensibiliser nos amis asiatiques (lesguels
parlent frangais).

Nous envisageons aussi la possibilité de modifier le jour de rdunion
et pour cela, nous serions heureux que les amis concernés par le
groupe, son esprit et ses buts viennent nous rejoindre et participent
d la vie de ce groupe, sans pour autant devenir membres du comité.

Enfin, nous scuhaiterions &tre épaulds au comité par 3 amis
suffisamment "gonflés" pour se lancer dans 1'aventure de la créa=
tion d'un groupe et qui veulent vraiment s'investir dans le service.
A tous nos amis, anciens, nouveaux et 3 ceux qui veulent participer
a la vie du groupe, nous souhaitons de bonnes vacances et vous
donnons rendez-vous pour la rentrée, 3 partir du

Mardi 16 aolit, 3 20 H 30.

Bonnes 24 Heures ensoleillées.

LE COMITE
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MARCADE T- MONTMARTRE

PETITE HISTOIRE D'UN GROUPE VETERAN

Dés le début de A.A. en France, la vocation de
A.A. qui est d'aider & accéder a 'abstinence,
passait par la création de groupes.

Aprés le groupe ouvert en 1960 dans I'Eglise
américaine du Quai d'Orsa&. il yaeu
Issy-les-Moulineaux, Belleville, Quinault.. Ce
futle tour de Montmartre en 1966. Dans les
début s,il n’était guére facile d'cbtenir une salle
pour nos réunions de groupes AA. AA n'avait
pas acquis 'image de marque réalisée a force
de conviction, de travail, et grace a la qualité
de ses activités.

Pour ce groupe, les fondateurs étaient
Jeannette W, partie par la suite pour le
Canada, puis Roger de Montmartre,
malheureusement décédé, Jeanne G., André
B., Max et moi-méme. (qu'on me pardonne si
j'al oublié quelqu’un).

Entre autres soucis, il y avaitia question des
clés pour I'ouverture de la réunion, et surtout
celui de faire connaftre I'existence du groupe
afin d'en accroftre la fréquentation. Le Comité
avait conscience que la porte devait toujours
8tre ouverte pour accueillir *I'alcoolique qui
souffre encore”.

Quant & I’harmonie au sein du Comité, au long
des années et aprés le renouvellement
périodique de ses membres, il y eut
;]:_rogressivement une prise de conscience des

raditions et de leur importance, entre autre,
dans ce cas, la Premiére et la Deuxiéme. Les
taches étant distribuées avec 'accord

respectii de chaque membre, pour les
fonctions les plus simples ou les plus
délicates, chacun s'en acquitte avec assiduité
et bonne humeur. En général, la base des
rapports de travail est le dialogue dans le
respect de la personnalité de chacun, et aussi
la r&éférence aux textes A.A. dont nous
disposons et dont i’utilisation permet de faire
fonctionner le groupe dans des conditions
permettant d'apporter les meilleurs services.

Depuis que je suis présente en A.A., de
nombreux amis, sortis des premiers groupes,
ont cuvert & leur tour des groupes a Paris, en
banlieue et en province.

Je ne me suis jamais déplacée sans trouver
dans un autre groupe un ami que j'avais
connu & mes débuts ou a ses débuts.

La plaquette “Le Groupe A.A." est désormais
dans toutes les mains et fournit toutes les
indications utiles. La sagesse qui s'accroit
avec I’expérience des années, incite a
chercher constamment la ligne de conduite
qu'il convient a chaque groupe de suivre,
puisque les groupes sont autonomes.

Je ne saurais clore cette page sans remercier
A.A. de tout mon coeur et renouveler mon
encouragement pour continuer le Partage.

Pour le Groupe de Marcadet-Montmartre,
Annie de Montmartre.

Z
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A.A. continue

de grandir, pour
notre profit
atous

et notre
rétablissement.
La ville FENGHIEN,
jusqu'alors
surtout connue
pour son lac et,
pour certains,
pour son casino,
s'enrichit

d'un groupe A.A.
ongue vie,

et bonne route.

C'est fait ! le groupe Opéra a eu sa premiére réunion le mercredi 14 septembre
1988 & 20 H. Les fondateurs du groupe y ont mis tout leur coeur, leur savoir appris

ENGHEIN LES BANS

NOUVEAU PORT D'ATTACHE

Le vendredi 7 octobre 1968, ce
nouveau groupe a ouvert ses portes,
Certes, il y avait beaucoup d'amis, et
ce n'est pas l'effet du hasard si une de
nos amies qui a 27 ans de AA étajt 1a
avec une autre amie qui assistait 4 sa
premiére réunion.

Une cinquantaine de personnes ont
témoigné leur sympathie et leur
soutien, avec en renfort nos alliés,
nous ne dirons pas nos "complices
Al-anon®. Jean-Frangois modérait
cette "premiére® avec le brio et la foi
que chacun lui connait, rappelant que
les malades alcooliques sont tout sauf
des imbéciles.

Nous avons partagé sur le théme :
I'Unité et les Services, les deux outils
indispensables au rétablissement. La
création de ce groupe démontre que
ce ne sont pas de vains mots.

Chacun & sa maniére a exprimé que
le meilleur moyen de conserver sa
sobriété &tait de la partager et de
poser des actes

Dans une ambiance chaleureuse
empreinte d'amour pour son prochain,
de "viellles" connaissances en AA se
sont retrouvées, de nouvelles amitiés
se sont créées, et surtout plein, tout
plein de numéros de téléphone se sont
échangés.

Personne n’est resté seul, dans une
solitude qui bien souvent accompagne
la maladie aiccolique ou bien
compromet le rétablissement.

Nos amis d’Enghien ont de ta chance.
lIs ont trouvé un nid bien agréabile,
sinon commode et confortable qui a
6té obligemment mis A leur
disposition M. le Pasteur de I'Eglise
Rétormée compte-tenu qu’une salle
de réunion municipale n'était pas
encore disponible. lls disposent d’une
grande salle pouvant loger 80
personnes environ permettant
d'organtiser les anniversaires et des
manifestations diverses, (I'entrée est
située 17, rue du Temple )et d’'une
salle plus petite pour les réunions
habituelles, pouvant recevoir 25
personnes au ler étage,( entrée 155,
avenue de la Division Leclerc, (dite
route de St Leu).

Le groupe est accessible par:
hiadgare d’Enghien par la gare du

or

-les autohus de la RATP,

-les compa%nies des transports
urbains du RER.

Un vaste parking est disponible place
Foch, prés de la gare et il y a de
nombreuses places dans les petites
rues avoisinantes...

Nous rappelons, pour la bonne régle,
comme on dit dans I’'administration,
que les réunions hebdomadaires ont
bien lieu chagque vendredi 4 20 H 30,
la réunion etant ouverte le ler
vendredi de chaque mois.

Un comité provisocire de création
composé de 3 amis habitant la région

chez les A.A. et avec I'aide de Dieu, tout a démarré.

Plusieurs amis sont venus soutenir |'ouverture de ce groupe et I'anniversaire de
Jacques "Doberman” pour ses neuf ans, dans une salle sympathique et

chaleureuse. Merci & tous.

Le groupe Opéra.

a &té mis en place : Céline, bien connue &
Sarcelles, Daniel, bien connu au Quai
d’Orsay, Jean-Charies qui attire bien
souvent notre attention sur la littérature
lors de la Convention & Chevilly-Larue.

Nos trois amis souhaitent élargir ce
comité avant de le ratifier définitivement

ar des élections. Les honnes volontés et
o5 "vocations” pour le service seront les
bienvenues. Ne soyez donc pas timides
ou hésitants, car ce n’était pas non plus
I'effet du hasard si le théme o’ ouverture
était "I’ Unité et le Service™.

Il fut rappelé que linitiative pour créer ce
groupe était motivée ;
- par le souhait exprimé lors des appels &
1’aide sur le répondeur téléphonique de
F1G Accueil d’ Argenteuil par des habitants
d’Enghien, de Montmorency, d’Epinay,
Villetaneuse, etc.

- pour disposer d'une structure d'accueil
des patients soignés ou traités a 'hopital
de Montmorency afin d'y proposer plus
tard la création d'une antenne.

- pour aliéger un peu le fonctionnement du
groupe de I’hdpital d’Eaubonne qui
marche & "piein pot" et dont I'effectif,
nous nous en félicitons, est important.

- et aussi et surtout, pour que !'attrait ne
nécessite pas de publicité hors
I'information publique normale.

Une initiative sympathique a été prise : le
groupe de Saint-Denis et le Groupe du
Lac se sont jumelés et se parrainent entre
eux. I} est méme projeté qu’Enghien se
jumelle avec un groupe ami américain car
it est situé dans une station thermale et on
ne sait jamais...

Jean-Charles,

AU COELR DE PARIS

L’OPERA ACCESSIBLE A TOUS
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DAUMESNIL

D'UNE PIERRE DEUX
COUPS:
ANNIVERSAIRE ET
INFORMATION A
NOS ALLIES
NATURELS

Le groupe Daumesnil a eu 'idée
de profiter de sa réunion
d’anniversaire pour inviter les
"alliés naturels” de son quartier.
Une fagon comme une autre et
plutdt sympathique de faire
connaitre A.A. & I’extérieur.
Souhaitons qu'une assistance
nombreuse et chaleureuse se
retrouve lors de cette réunion,

et bravo au groupe Daumesni
pour cette initiative.

L atelier du BIG.
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QUVRIR SON
GROUPE AUX
ALLIES NATURELS
DE SON
QUARTIER, UNE
EXPERIENCE TRES
ENRICHISSANTE A
CONDITION DE
RESPECTER
CERTAINES
REGLES DE
LINFORMATION
PUBLIQUE.

LE CIPMET A
VOTRE
DISPOSITION UN
DOCUMENT A CE

Albert (AL ANON) psnsae que C'est
dans l'anour que l'alcodl est e mains
fort et Bmoigne que $ celui-ci détnuit
tout sur son passage, 'amour
dameure. comme une petite fisur
sous la nefge’ ainst que I'avait dit
Brigitte dans son messoge.

Mcrie-Danigle témoigne quelie a
ressenti cet amour dés son arnivée en
AA.. Puis ont témoigné Claude (AL
ANON), Roger, Hamed. Marcel.
Thérése, Patrick et Gérard.

CEST INCROYABLE CE QU A PUETRE
DT COMME CHOSES DIFFERENTES,
FORTES ET BELLES SUR LE THEME DE
L'AMOUR DANS CES 11
TEMOIGNAGES! !

Partage avec nos alliés
naturels

Ensuite, cs fut le moment de la
7éme Tradition - car Famour se
trouve auss dans le chapeou - et de
la prigee de lo Serénita . Puis vint celui
du caofé et des gateaux
d'anniversoire. Nous en avons profité
pour poser des questions & quelques
invités et amis.

En ce qui concermne le Docteur
Frangoise D.C., celle-ci se frouve en
accord complet avec le terme de
malodie dlcodligue et pense que sa
guérison est au sein des A A Grace
& lg déculpobilisation et &
I'acceptation de soi, la guérison est
en chaque malode par la
redécouverte de soi-méme et le
retour & la dignits.

Mademaoiselle B., inflrmiére au
C.H.A de la S.N.C.F. a beaucoup
apprécié cette réunion ou elle a
décelé une réelle éamaotion et
beaucoup de simplicité. Grace &
cette réunion, elle prendra contact
avec le groupe A A de THUN et elle
souhqite un élargissement de
I'information & tous les sectaurs
socioux et para-médicaux

Pour le représentant d'Amitié

EDF/ GDF, 'ambionce est frouvée
fantastique, chaleursuse et
agreable. Ce quil a entendu ne peut
que lui senvis pour suggérer & ses amis
de son milieu professionnel d'aller
dans les réunions de groupes A A en
plus des réunions gu'ils prafiquent &
Amitié EDF/GDF,

Nous n‘avons malheureusement pas
pu rencontrer e prétre qui o gU
sabsenter avant la fin de la réunion,
mais nous avons tout de méme pu
recuelllir son sentiment : ii o dit n'avoir
jamais vu cutant de verité et de
sincérité gue ce sair et confime son
alliance en tant que serviteur de
toute bonne nouvelis.

Pour Jean (AL ANON) g formuie de
cette réunion avec trois messages,
est trés appréciée. ainsi que la
présence d'alliés naturels. I souhcite
que ces derniars viennent trés
souvent dans des réunions ouvertes.

*Une expérience &
renouveler...”

En ce qui concerme les amis qui ont
vécu l'organisation de cette réunion,
nous avons vu Marie-Louise qui
nous a dit que cette organisation
sest faite dans le caime, la sérénitd,
l'espérance et dans une parfaite
ambionce de parfage avec les omis.
Danlel pour qui ses débuts en A A
et en service coincident avec
I'orgonisation de cetta réunion,
pense que le sarvice lui apporte
beaucoup par lo responsabilité qu'i
prand etfimportfonce des échanges
et des partages au sein du service.

Quant @ Marcel, (qui est prét a
partager son axpérience avec
d'autres groupes pour I'arganisation
dea réunions semblables), la fait de
préparer ce type de réunion
représenta pour lui quelque chose de
merveileux qui donne toute ta valeur
du raval de groupe et aonime par un
portage inimoginable la conscience
de ce groupe dans ls respect des
1ére et 20me Tradifions.

... Oul. ce fut une belle et bonne
réunion. Dire gu'une ambiance
chaletreuse y régnait serait rop peu
cor, véritobtement, Famour était
présent, et nous ne pourions mieux
conclure gu'en citant les mots de
Jean-René : *C'est une expérience
nouvelle, intéressante et &
fenouvelar’,

Et comme ['a dit Sophie (AL ANON):
*...TRES CHOUETTE II*

Gérord et Helena

INFORMATION PUBLIQUE A DAUMESNIL

Trés chouette |

Iy avait du monde. beaucoup de
monde ce lundi 14 novembre dans
jes tocaux du groupe Daumesnil qui
f&tait son 3&me anniversaire A A et

A cetfte occasion, ie groupe avait eu
lidée originale et intéressante de
convier non seulement les amis AL
ANON et AL ATEEN. mals qussi des
représentants de nos alligés noturels
tels que des préfres, des médecins,
des éjus locaux, des avocats, des
assistantes sociales, des infirmidres,
sans oublier le commisscire de policel

Bian s0r, les difficultés actuslles
d'acheminement du courrier n'ont
pas permis aux 150 invitations Ioncées
par le groupe d'amver & temps. mais
malgre tout, cette réunion fut une
réussite compléte et 88 amies, amis
ot olliés éfalent 14, La salle spacieuse
avait pemmis 4 nos armis de Daumesnil
de faire un effort particuller sur la
présentation de la littérature,

‘Nous avons beaucoup de
chance’

Jean-René qui modérait a mis
I'accent sur 'importance des
anniversailres et a fait le
ropprochement avec celui des 26
ans de A A France quialieu le 19
novembre, mois de la
reconnNaissance.

Ila égolement rappelé le
non-professionnalisme du
mouvement A A, d'ou découle
limportance des dlliances naturelles
avec les professions médicales et
para-médicales. ainsi qu'avec les
services sociaux et les prétres

i y eut ensuite frois messoges:

Sophie nous a fransmis son Message
AL ATEEM, nous racontant sa
décaouverte de la maladie alcadlique
et nous disont combisn AL ATEEN
'avait gidée & frouver les Clés de la
campréhension et la solution & ses
problémes persornels d'odoiescente.
En les iegardant un jour & la fois,
laction o remplaceé la fuite, le posifif
a pris le pas sur le négatif,
I'extériorisation a banni le repli sur sol
et, gréce aux omis et & sa Puissance
Supérieure, une grande aspérance et

une grande joie de vivre lui sont
venues.

Brigitte a donné son massage AL
ANON, rappelant avec beaucoup
d'émotion une phrase de sa marane
: "Nous avons beaucoup de chance’
et expliquant comment son amvée en
AL ANON gvait comblé un vide
important de spiritualité gu'slle
ressentaoit depuis son enfance et
entrainait en elle des sentiments de
révalte at d'agressivitd.

Elle nous dit comment eile a fait |a
découverte de la mailadie de 'dlcool
et comment aprés maintes
souffrances, causes de certaines
arraurs, elle avait fini par demander
de I'cide et accepté d'étre aidée
pour ariver maintenont & possader
une force et une aspérance totole
dans la vie et en sa Puissance
Supérieure.

Jean-Plerre M. nous aretracé dans
son message avec beoucoup de
détails, d'humownr, de sncérité at ds
vérité, toute I'histoire de son PREMIER
at de son DERNIER VERRE,

*‘Comme une petite fleur
sous la neige’

Aprés ces trois messages, Jean-René
porle de limportance de I'amour en
A A, rappelcnt qu'en reunion on ne
parle pas toujours de Falcool, mais
quil y est foujours question d'amour...
C'est sur ce théme de I'amour qu'il
demande des témoignages & des
amis

Celui dHéléne d'abord, cor I'amour
est présent pour les amis A.A.
hospitalisés ou emprisonnés. Heiéne
temoigne de sa premiére visite, son
premier paroir, puisil yal0ansde la
création du premier groupe en prison,
suivie de beaucoup d'autres groupes,
chez les femmaes oussi et dans les
cenfrales,

Puis Maurice qui témoigne de
limportance de lamour dans'accueil
des nouveaux venus en AA et de ia
présence de l'amour & tous les
niveaux de la vie A A. et dans les
groupes pendont et aprés les
reunions.

Dans leg 72,014/;55
‘. /

ALOCCASION DE
SON 3EME
ANNIVERSAIRE, LE
GROUPE DE
DAUMESNIL
ORGANISAIT AVEC
SES AMIS AL-ANON
UNE ACTION
DINFORMATION
PUBLIQUE.

NOUS ETIONS LA

TOUS LES PROPOS
RAPPORITES DANS CE
TEMOIGNAGE LE
SONT AVEC
L'ACCORD DES AMIS
CONCERNES.
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AA . clesT cHoverre!
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